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Gyakran Ismételt Kérdések

Az okologiai gazdalkodassal kapcsolatban

s
A Magyar
Biokultiira
Szovetség

\_

A Magyar Biokultira
Szovetség a hazai oko-
logiai gazdalkodas civil
szervezeteit Osszefogd
Y, ernydszervezet.

»A Magyar
Biokultira
Szovetség a
hazai o6kologiai
gazdalkodas
civil szervezeteit
osszefogo

ernyoszervezet.”

A biogazdilkodok mozgalma
Magyarorszagon a nyolcvanas
évek elején indult. Mérfoldké
volt torténetében, hogy 1983-
ban megalakult a Biokultira
Klub, 1987-ben pedig a Bio-
kultura Egyesiilet. Az Egyesi-
let regionalis szervezetei id6-
vel 6nallé egyesiiletekké ala-
kultak. Ezekhez csatlakoztak
hasonld szakmai szervezddésii
egyesliletek és hoztak létre
2005-ben a Biokultira Egyesi-
let jogutddjat, a jelenleg orsza-
gos ernyéGszervezetként mi-
kodé Magyar Biokultura Szo-
vetséget.

A Szovetség alapszabalyban
megfogalmazott célja:

»,az ember és termé-
szeti kornyezete
harmonikus kapcso-
latanak fejlesztése",

ezen beliil pedig elsésorban az
okologiai gazdalkodas és az
okologiai  termékfeldolgozas
elterjesztése és az okoter-
mékek fogyasztasanak népsze-
risitése. Képviseli a hazai oko-
légiai gazdilkodas érdeke-
it, orszagos és nemzetkozi
szinten a jogszabalyalkotasban.
Szakmai partnerként mikodik
egylitt a minisztériumokkal,
hivatalokkal mezdégazdasagi és
vidékfejlesztési tigyekben.

Ennek jegyében az alabbi tevé-
kenységeket végzi:

> Létrehozta az okologiai gaz-
dalkodas ellenérzé-tanusito
szervezetét, a Biokontroll
Hungaria Nonprofit Kft., mely
a hazai okologiai tertlet 90 %-
at ellenérzi.

"\ Mit csinal a Magyar Biokultura Szovetséeg?

> Budapesten mikodteti az
orszag legnagyobb, ellenér-
z6tt Okopiacét, ahol hétrél
hétre mintegy 100 arus (bio-
gazda és néhany kereskedd)
érkezik az orszag egész teriile-
térél és kindlja ellenérzott
biotermékeit. Piacot rendsze-
resen ellenérzi a Biokontroll
Hungaria Nonprofit Kft. Even-
ként par alkalommal, tnnep-
napokhoz kapcsoléddan, szin-
padi misorokkal, foglalkoza-
sokkal, el6adasokkal is varja az
odalatogatokat.

Rendezvényeket szervez:

> A nyari Orszdgos Bionap
elsésorban a nagykozonségnek
szol, célja a biotermékek fo-
gyasztasanak népszerisitése, a
termeld és a fogyaszto kozotti
kapcsolatfelvétel elémozditasa.
A rendezvény keretein beliil
az orszag kulonbozé ellendr-
z6tt biogazdasagai és feldolgo-
z6 Uzemei nyitjadk meg kapui-
kat, ahol az érdeklédék bete-
kinthetnek a biogazdalkodas
és biotermék-eléallitas gya-
korlataba. Megnézhetik, hogy
honnan jon a biotermék. Min-
demellett kulturalis- és gye-
rekprogramokon is részt ve-
hetnek a latogatok.

> Szakmai rendezvény - mely
1985-ben indult datjara -
a Biokultira Tudomanyos

Nap, amelyre elsésorban a
szakmai latogatokat varjak,
neves és elismert el6adok
eléadasaival. A konferencia
mellett biotermék-kiallitas és
-vasar varja az érdekléddket.
A szakmai zs(ri, valamint a
kozonségszavazatok alapjan
keriil odaitélésre az Ev Bioter-
méke dij, mely a feldolgozott
okotermékek megméretteté-
se. Kétévenként szintén itt
keriilnek atadasra a Pro Bio-
kultdra dijak, amellyel azok
tevékenységét szeretné elis-
merni a Szovetség, akik vala-
milyen formaban sokat tettek
az Okolodgiai gazdalkodas fejls-

déséért, annak terjesztéséért.

> Honlapot tart fenn, amely
nemcsak az aktualis hirekre,
programokra, tamogatasi lehe-
téségekre hivja fel a figyelmet,
hanem adatbazisokkal, katalo-
gusokkal, videdkkal segiti az
informaciok aramlasat, vala-
mint az informacioszerzést.

» Elektronikus Hirlevelet juttat
el minden hénapban a Szovet-
séget alkoto egyesiiletek tagja-
ihoz, amit minden negyedév
elején kiskertes és életmod
melléklettel  bdvit, melynek
cime Evszakok.

> Szakkonyvtarat tart fenn,
ahol kozel ezer magyar és
idegen nyelvii szakkonyv és
folydirat érhetd el. Segitséget
nyUjt az érdeklédéknek, szak-
dolgozatot és disszertaciot

készitdknek. Konyvtari adat-
bazisunkat itt tekintheti meg.

> Szeptembertdl juniusig, min-
den honap masodik szerdajan,
17 orai kezdettel Kozponti
Klubot szervez, a Biokultira
Kozép-magyarorszagi Egyesi-
lettel egylttmikodve, ahol az
orszag kiilonbozé  részérdl
érkezd eléadok tartanak érde-
kes el6adasokat a biogazdal-
kodas, a kornyezetvédelem és
az egészségvédelem témakor-
ében. A Klub allandé helyszine
a budapesti Orszigos Mezo-
gazdasagi Konyvtar és Doku-
mentacids Kozpont.

> Kozosségi oldalon keresztiil
(Facebook) kapcsolatot tart
civil szervezetekkel, magansze-
mélyekkel, valamint koveti a
vilaghalon kozzétett, okologiai
gazdalkodassal kapcsolatos
hireket.

> 1983-tél jelenik meg
a Biokultara Ujsag, amely szak-
mai cikkekkel segitséget nyuijt
az okogazdaknak, érdekes és
hasznos informacidkkal szolgal
az okotermékek irant érdekls-


http://www.biokontroll.hu/cms/
http://www.biokontroll.hu/cms/
http://www.biokultura.org/ct-menu-item-2
http://www.biokultura.org/index.php/rendezveny
http://www.biokultura.org/index.php/ct-menu-item-2/dijazottjaink/55-ev-biotermeke/60-ev-biotermeke
http://www.biokultura.org/index.php/ct-menu-item-2/dijazottjaink/55-ev-biotermeke/60-ev-biotermeke
http://www.biokultura.org/index.php/ct-menu-item-2/dijazottjaink/54-pro-biokultura/59-pro-biokultura-dijazottak
http://www.biokultura.org/index.php/ct-menu-item-2/dijazottjaink/54-pro-biokultura/59-pro-biokultura-dijazottak
http://www.biokultura.org/
http://www.biokultura.org/biokultura-hirlevel
http://www.biokultura.org/index.php/kiadvany/konyvtar
http://www.biokultura.org/index.php/kiadvany/konyvtar
https://www.facebook.com/pages/Magyar-Biokult%C3%BAra-Sz%C3%B6vets%C3%A9g/209646795793478?fref=ts
http://www.biokultura.org/index.php/biokultura-ujsag
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déknek. 2007-es megljulasa 6ta kéthavonta, a
Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. kiadasaban és
gondozasaban jelenik meg. Régebbi szamok katalo-
gizalva, bekotve allnak rendelkezésre a Szovetség
konyvtaraba latogatok szamara, elektronikus atte-
kintéslikre a honlapon is lehetSség van.

> Belfoldi és kilfoldi szakmai forumokon, rendez-
vényeken, kidllitasokon népszerdisiti a (hazai) oko-
|6giai gazdalkodast (BioFach, OMEK).

» Védjegyet tart fenn, partnereinek védjegyeztetett
termékei a jol ismert Biokultira logéval keriilhet-
nek forgalomba.

» Tevékenysége finanszirozasahoz belfoldi és kiil-
foldi palyazatokat készit és konzorcialis palyazatok-
ban vesz részt, tagszervezeteivel és mas civil szer-
vezetekkel.

» Tajékoztatoé kiadvanyokat, prospektusokat, szé-
rolapokat készit az 6kologiai gazdalkodas kiilonbo-
z6 terileteit bemutatva, népszer(sitve az okoter-

A Magyar Biokultura Szovetség
tisztségviseloi:
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mékek fogyasztasat.

Hogyan lehetek Biokultira tag?

A Magyar Biokultira Szovetség regionalis és szakmai egyesiiletek ernydszervezete, tagjai csak
egyesliletek lehetnek. Maganszemélyként, cégként ezek barmelyikéhez beléphet. A belépés
feltételeit és a tagdijat minden tagegyesiiletiink sajat hataskorében szabja meg. Tagegyesiilete-

ink elérhetdségeit itt talalja.

Minek nevezzelek? Okologiai? Oko? Bio?

Natur? Reform? Konvencionalis?

Manapsag gyakran alkalmazott
jelzék a ,bio” és az ,0ko”
szavacskak, amelyeket az élel-
miszerektSl a napi hasznalati
targyakon, vegyipari cikkeken
at a szorakoztato elektronika
eszkozeihez kapcsolva alkal-
maznak azok készitdi, forgal-
mazoi azért, hogy termékei-
ket jobban tudjak értékesite-
ni. Ez azért sikerulhet, mert a
fogyasztok szamara a jelzé
pozitiv lizenetet hordoz, még-
pedig azt, hogy a termék az
élet (,,bio”) folyamatainak
vagy a kornyezet (,,0ko”)
sajatossagainak figyelembevé-
telével késziilt.

Gyakran a két szé csak rek-
lamfogas, csupan lzenet a
fogyasztonak, hiszen ahol a
,»bio”, ,,0ko” jelolés feltételei

nem szabalyozottak, a termé-
kek pozitiv tulajdonsagai vi-
szonylagosak, vagyis egészen
mast takarhatnak, mint amit a

fogyasztd mogéjik képzel.

Egészen mas a helyzet a me-
z6gazdasagi alapanyagok és
az élelmiszerek esetében.
Rajuk nézve az EU-ban, igy
Magyarorszagon is, jogszabaly,
a Tanacs 837/2007/EK Rende-
lete irja el6, hogy milyen ko-
vetelmények betartasa esetén
lehet a termék ,bio”, ,,0ko”
jelolésl. Ez azt jelenti, hogy a
fogyasztok és a termelék ko-
zott kizart a félreértés, és azt
is, hogy szabalysértést kovet-
nek el mindazok, akik a ter-
mék megnevezést és jelolést
nem az el6irasoknak megfele-
I6en és ellenérzési rendszer-

Okologiai gazdalkodas,
okologiai termékek

ben eldallitott termékre alkal-
mazzak.

A ,bio” (,,biologiai") megjelol-
és a legismertebb Magyaror-
szagon, bar a hazai jogszabaly-
ok elsésorban az ,0kolo-
giai” sz6 hasznalatat irjak eld.
Az EU orszagaiban sajat nyel-
vikon ugyancsak ezeket a
kifejezéseket és roviditéseiket
(oko, bio, eko, stb.) alkalmaz-
zak az ,,organic" mellett.

A jogszabalyi hattér miatt
élesen elkulonil a bioélelmi-
szer az olyan divatos, de pon-
tosan nem kordlirt termékek-
tél, mint az alternativ (=mas),
integralt (=specialis kornye-
zetkimélé novényvédelemmel
eléallitott), natlr (=természe-
tes), reform, vegyszermentes
stb. elnevezésiiek.

INFO:

Az okologiai
gazdalkodas
(roviden
okogazdalkodas)
ésa
biogazdalkodas
kozott
semmilyen
kiillonbség nincs.
A hivatalos
szohasznalat az
okologiai

gazdalkodas.


http://www.biokultura.org/ct-menu-item-2/tagszervezeteink
http://www.biokultura.org/index.php/ct-menu-item-2/szorolapok
http://www.biokultura.org/index.php/ct-menu-item-2/szorolapok
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A konvenciondlis mezégazdasagi
termékek gylijté fogalom, olyan
termékeket jeldl, amelyeket nem
okologiai modon eléallitottak eld.
Eléallitasuk soran vegyszereket és
mitragyakat hasznalhattak fel. Az
elnevezés kicsit megtéveszts le-
het, mert nem a hagyomanyos
paraszti termelést értjik alatta,
hanem a vegyszerekkel és mitra-
gyakkal tamogatott mezdgazdasagi

termelést.

/ Mit neveziink bioterméknek? \

A biotermékek, mas szoval az okolégiai termékek olyan
novényi és dllati eredet(i élelmiszerek, takarmanyok, alap-
anyagok, amelyeket jogszabalyokban rogzitett szigord
szakmai eldirasokat betartva, a szakminisztérium altal
elismert ellendrzd szervezet felligyelete mellett allitottak
elé. Feldolgozott, tobb komponensbdl allé élelmiszerek
esetében csak az mindsiil bioterméknek, amely legalabb
95%-ban tartalmaz bio Osszetevéket. Itt szeretnénk ki-
emelni, hogy az ellenérzés a termék eléallitasanak folya-
matara vonatkozik, és nem szermaradvany tartalom vizs-

@tot jelent.

Mi jelzi a biominoséget az Friss zoldségrol, gyijmélcsr('il,\

nevét és kodszamat.

élelmiszerek csomagolasan? ami nincs csomagolva, honnan

A biotermékek jelolésérdl is pontosan ren- A csomagolatlan termékeken természetesen
delkezik a jogszabaly, ami szerint nem csu- nem kotelezé az EU BIO logo és a tanusitd
pan a bio eredetre kell utalni, hanem fel kell szervezet feltiintetése. Onnek, mint fogyaszto-
tiintetni az utolsé ellendrzé szervezet nak, ilyen helyzetben joga van kérni az elado-

Pl. Bio szilvalekvar; Ellendrizte Biokontroll malodhat a jelolesen feltiintetett ellenérzé

Qngﬁria Nonprofit Kft., HU-OKO-01. szervezetnél. /

tudhatom, hogy valoban bio-e?

tol a bio eredetet igazolé mingsit6 tani-
sitvanyt és annak mellékletét vagy infor-

Mitol bio a biobor?

A biobor alapanyagaul szolgalo
bioszol6t az okologiai gazdal-
kodas jogszabalyi elSirasainak
megfelelGen, szintetikus, felszi-
vodé gomba- és rovarolészer
mentesen, vegyszeres gyomir-
tas nélkiil termesztik. Igy pél-
daul a novényvédelemhez
alapvetéen réz-, kén- és olajos
készitményeket, valamint
olyan biztonsagos, biogazdal-
kodasban engedélyezett mod-
szereket hasznalnak, mint a
ragadozo atkak betelepitése
vagy a szexferomonos légtér-
telités.

A talaj termékenységét csak
természetes eredetli, okologi-
ai gazdalkodashoz engedélye-
zett asvanyi-, szerves- vagy
mikrobialis anyagokkal tartjak
fenn.

,,»A borkészitésre vo- eljarasokkal, a borkdkivalas

natkozé jogszabalyok megakadalyozasa érdekében

e e végzett elektrodializis vagy

kilon is rogzitve d " ,
kationcserélok alkalmazasa, a

vannak, az tizemet és borok alkoholtartalmanak
a teljes feldolgozasi részleges kivonasa. A hékeze-
folyamatot tanusitani Iés nem haladhatja mega 70°
kell.,” C-ot, a szlré poérusmérete
nem lehet kisebb, mint 0,2
mikron.
A bor eléallitasra olyan el6ira-
sok vonatkoznak, mint példaul Az igy eldallitott bioborokon
a mustjavitds kizarolag okold- el ell tiintetni az EU kologi-

giai eredetli anyagokkal tor-
ténhet vagy a kénezés csak
korlatozott mértékben, jel-
lemz&en a szokvanyos borok-
nal megengedett szint 70%-ig

ai logojat.

engedélyezett.

A biobor eléallitas soran tilos:
a hitéssel torténd részleges
sarités, a kéntelenités fizikai

»A
biotermékek
jelolésérol is
pontosan
rendelkezik a

jogszabaly.”


http://www.biokultura.org/index.php/okotermekrol/121-jogszabalyok
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»-A kornyezetet
is 6vo
eljarasok az
egészséges,
bioélelmiszer-
eloallitas
soran
kevesebb
termést
jelentenek,
amit az arak
felemelésével
kompenzal a

gazda.”

Mitol bio a biomeéz?

A méhészeti termékek bio
mindsitése nagyban fiigg a
méhcsaladok tartasatol, a
kaptarak kezelésétdl és a kor-
nyezet mindségétdl, a méhé-
szeti termékek kinyerésének,
feldolgozasanak és tarolasanak
maodjatdl. A bioméhész kimé-
letesen banik a méhekkel, se-
giti a természetes ellendlld
képesség kialakulasat, megdr-
zését.

A méhek szennyezd forrasok-
tol tavol, természetes novény-
zetrdl vagy okoldgiai gazdalko-

A méhbetegségeket rendsze-
res ellendrzéssel, fertdtleni-
téssel, a fertdzési gocok elta-
volitasaval el6zik meg, Varroa
atka elleni méhegészségligyi
kezelésre kizarodlag hangyasav,
tejsav, ecetsav és oxalsav, vala-
mint mentol, timol, eukaliptol
és kamfor hasznalhato.

A kaptdr csak természetes
anyagokbol késziilhet, fertStle-
nitéséhez csak az okoldgiai
gazdalkodasban engedélyezett
szerek, valamint géz és lang
alkalmazhaté.

A kaptarakban az atteleléshez
elegendé méz- és pollenkész-
letet kell hagyni. Ha a méhcsa-
ladok tulélése az éghajlati vi-
szonyok miatt veszélybe keriil,
a taplalas bio mézzel, bio cu-
korsziruppal vagy bio cukorral
torténhet.

Bio jeloléssel a legalabb egy
éven keresztil mar bio médon
tartott méhektdl szirmazd
méhészeti termék hozhatd
forgalomba. Ezen atallasi id6-
szak alatt a viaszt okologiai
viaszra kell cserélni.

das ala vont teriiletrdl gyiijte-
nek.

Mitol dragabbak az okoélelmiszerek?

Magasabb kockdzat és kisebb hozam a termelés-

ben

A biogazdilkodasban a gombas, baktériumos
betegségek és a kartevé rovarok, atkak ellen
csak néhany biztonsagos, fel nem szivodd szer
haszndlhato, példaul réz sok, elemi kén, olajos

készitmények, mikrobiolégiai készitmények.

Ezek nem veszélyeztetik egészsé-
gunket, kornyezetiinket, ugya-
nakkor nem lehet velik olyan
megsemmisitd csapast mérni a
kartevokre és koérokozokra,
mint az altalanosan hasznalatos
szintetikus permetezd szerekkel.

A termés akar 90%-a megsemmisiilhet a kor-
okozoénak kedvezd iddjarasi korilmények ko-

Zott.

A gyomok és a vadak elleni védekezés sem
torténhet vegyszeresen, olyan drasztikus mo-
don, mint mondjuk a konvencionalis gazdalko-
dasban. A gazdanak sokszor termés kiesést
jelent, hogy nem tud védekezni a vadak és a
gyomok ellen.

A nyers alapanyagok megtermelése a gyiimolcs
ultetvényeken, a kertészetekben és a szantd
teriileteken sokkal kockazatosabb a termeld
szamara, mint a konvencionalis termelés soran.
A megfelel6 mennyiségili és mindségli alapanyag

termeléshez elegendS tapanyaghoz kell jutnia a
novénynek, melyet a talajbdl vesz fel. Okoldgiai
mezdgazdalkodasban a talaj természetes tapanyag
szolgaltatasara kell tamaszkodni, kiegészitésként
csak természetes anyagok hasznalhatoéak fel, mint
példaul a zoldtragya, szerves tragya, banyaszott
termékek, mikrobiologiai készitmények, illetve a
pillangds novények jétékony, nitrogén megkotd
hatdsa. Szigoru el6irasoknak megfelelS és tanusit-
vannyal rendelkezé baktérium készitmények is
kijuttathatdk, amelyek a talajban lévé tapanyagok
konnyebb felvehetdségét szolgaljak. Természete-
sen a kijuttathaté mennyiségek is korlatozva van-
nak. Mindezek egyiittesen sem adnak annyi kony-
nyen felvehetd tapanyagot a novényeknek, mint a
mesterséges hozamfokozok, mitragyak, amelyek
konnyen felvehetd és a névény altal is mozgosit-
haté tapanyagaikkal megpuffasztjak a novényt. Ez
a modszer azonban hosszi tavon nem tesz jot a
talajnak sem.

Bizonyitott, hogy a biogazdasigokban a talaj ter-
mészetes tapanyag forrasai novekednek az évek
alatt, ami a novények idedlis és fokozatos nove-
kedéséhez elengedhetetlen. Biogazdalkodas soran
a talaj kizsigerelésének elkeriilése miatt kevesebb
magot, csirat vetnek | ha teriiletre, minden no-
vényfajbol. Példaul &szi buza esetén 5-5,5 millié
csira helyett csak 4-4,2 millié csirat, amelynek
kovetkezménye, hogy kevesebb a betakaritott
termény is, 5-6 t/ha helyett 3 t/ha. Az eleve keve-
sebb csiraszam mellé jon a gyomok elnyomo
hatasabdl szarmazo ritkulas vagy a vadkar, amit
mar fentebb emlitettiink. A kornyezetet is 6vo
eljarasok az egészséges, bioélelmiszer-eléallitas
soran kevesebb termést jelentenek, amit az arak
felemelésével kompenzal a gazda.
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Nagyobb kézi munkaeré igény

A masik ok, amiért az okoélelmiszerek dra-
gabbak lehetnek, hogy tobb emberi munka
szikséges az elballitasukhoz. A biogazdalko-
das altalaban kisebb csaladi gazdasagokban
folyik, ahol sokszor gépek hianya és a terii-
let nagysaga miatt is kézi munkaerdt alkal-
maznak. A vegyszeres gyomirtas nem enge-
délyezett, ezért sziikség lehet kapalasra,
gyomlalasra. A nagyobb kartevék kézzel
torténd osszegylijtése sem szokatlan, vagy a
fert6zott novényi részek levagasa és Ossze-
gyljtése. A kézi munkaerd pedig idSigényes
és koltséges.

Egészség

Az elsé és dltalaban a legfontosabb ,,extra”
a fogyasztd egészsége. Ma mar bizonyitott
tény, hogy az oOkoélelmiszer rendszeres
fogyasztasa jotékony hatassal van a szerve-
zetiinkre és ezzel egylitt az ellendllé képes-
séglinkre, az egészségi allapotunkra is.

A termelésbdl szarmazd vegyszermarad-
vany, antibiotikum és GMO mentesség
mellett az élelmiszereket nem teszik ki
ionizalé sugarzasnak és nem hasznalnak
mesterséges adalék- és szinez&anyagokat
sem. Sokat szamit, hogy nem visziink be a
szervezetiinkbe felesleges, artalmas és
mesterséges anyagokat, de emellett még az
Okoélelmiszerek mellett szél, hogy tobb
vitamin, tdpanyag és asvanyi anyag vihetd
be veluk, mint az ugyanakkora adag kon-
vencionalis étel elfogyasztasa esetén.

Kiilonbozd tesztek bizonyitjak, hogy a bio-
gazdalkodasbdl szarmazé termények sza-
razanyag tartalma és a mikrobioldgiai ellen-
allé képessége nagyobb, igy konnyebben
tarolhatok és sokaig fogyaszthatok. Méré-
sek mutattak, hogy az iz- és zamatanyagok,
valamint a természetes fitovegyiiletek, anti-
oxidansok mennyisége nagyobb a
bioélelmiszerekben a konvencionalisakhoz
képest. Es akkor még nem emlitettiik, de
most mar bizonyitott tény, hogy a bioélel-

Jarulékos koltségek

A biogazdanak és gazdasaganak sok feltétel-
nek meg kell felelnie, amit az Eurdpai Unios
jogszabalyok elSirnak. A bizonyiték, hogy a
gazda ezeket a jogszabalyokat betartotta, a
tanusitvany, amelyet a hazai ellenérzé szer-
vezet ad ki. A teriilet és az egyes termékek,
a termelési agazatok és tevékenységek mind
kulon tanusitvanyt kapnak, melynek ellenér-
zése természetesen pénzbe kerdiil.

A biotermékek dragabbak, de jobbak-e?

miszerek vitalaktivitasa', fénytarolasi® ka-
pacitasa is jobb. Laboratériumi vizsgalatok
soran patkanyokat, csirkéket és nyulakat
allitottak valasztasi lehet8ség elé és az ese-
tek szignifikans részében a biotakarmanyt
valasztottak. Akkor mi emberek, miért
valasztanank a konvencionalisat?

Kornyezetvédelem

A biogazdalkodas olyan kornyezetkiméld
eljarasokat hasznal, amely nem hogy meg-
tartja a talaj és a kornyezet allapotat, de
javitja is az évek alatt. Nem torekszik a
gyomok és kartevék teljes kiirtasara.

Sok esetben a mezdgazdasagi teriileten
kivil él6 novényekre és allatokra is negativ
hatassal van a nagyfok( vegyszeres kezelés.
A biodiverzitas megérzése pedig fontos
feladatunk a jové generacidinak érdekében.

Az okologiai gazdalkodas ald vont tertiletek
valtozatos novényzete példaul tobb rovart
vonz, ezért elényben részesitik a madarak
is. A fészkelés soran sincsenek annyira
bolygatva, mint egy nagyiizem terlletén,
ahol a gépek nem kimélik a fészkeket sem.

A beporzo idllatok vilagszerte nagy veszély-
ben vannak és sok helyen a kihalas fenyege-
ti Oket. Az oOkoldgiai gazdilkodas nem
hasznal a méhekre, vadméhekre, poszmé-

INFO:

A magasabb
arral altalaban
extra
szolgaltatasok
at kapunk, ez a
bioélelmisze-
reknél sincs
masképpen.
Mondhatjuk,
hogy extrakat,
tobbletszolgal-
tatasokat
kapunk a
konvencionalis
termékekhez
képest fizetett
felarért

cserébe.

'az életerd kimutatdsa, az é6 szubsztrat egy bizonyos rendre torekszik, amit fémso oldatok segitségével lathatova tesznek

Zaz él6 sejtek a napsiitésbél tarolt fény kibocsatasi képessége, a lebomlasi anyagcsere folyamatok soran
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hekre, pillangokra, repiilé me-
legvériiekre (dene-vérek) és a
kistermetli madarfajokra ve-
szélyes vegyszereket.

A hasznos talajlako élélények,
mint példaul a foldigiliszta és
szamos izeltlabu faj nagyobb
szamban fordul elé okolégiai
mivelésii talajokban. A gazdag
talajélet megérzése fontos a
lebontasi folyamatokban és a
természetes korforgasban.

A biogazdalkodasban tiltott
mitragyak azonnal felvehetd
tapanyagot jelentenek a noveé-
nyeknek, amely konnyen felve-
heté tapanyagot nem mindig
képes a novényzet teljes mér-
tékben hasznositani. llyenkor a
felesleges nitrat a talajpa mo-
sodik és a felszini és felszin
alatti vizeket szennyezi. A nit-
rat az éldvilagra és az embe-
rekre is veszélyes. Csecse-
maoknél a tdlzott nitrat bevitel
methahemoglobi-naemiat
okoz, mely haldlos kimenetelii
is lehet.

Tagabb ckoldgiai 6sszefiiggések

Svéjci tudodsok kutatasai alap-
jan az okolégiai gazdalkodas
még az arvizek csekélyebb

rombolasaban is nagy segitsé-
get nyujthatnak, mivel a poré-
zusabb talajszerkezet, ami a
hasznos talajélélényeknek
(leginkabb  gilisztaknak) ko-
szonhetd, tobb vizet képes
felvenni, igy felfogva a nagyobb
mennyiségl vizet a falvak és
varosok eldtt.

Az élet korforgasanak fenntar-
tasahoz jarul hozza az 6kologi-
ai gazdalkodas a beporzo alla-
tok védelmével, igy biztositva
a vad- és kultirnovények sza-
porodasat a beporzas altal.

A foldi élethez nélkilozhetet-
len élGvizeink és ivoviziink
védelméhez is hozzajarul az
okologiai gazdalkodas. A kon-
vencionalis gazdalkodasbol a
talajvizbe, a felszini vizeinkbe
kerilé agrokemikalidk meg-
mérgezik az éldvilagot és iha-
tatlanna teszi azokat az embe-
rek szamara. A biogazda-
sagokban nem hasznalnak mii-
tragyakat és szintetikus no-
vényvédd szereket, igy azok
be sem mosddhatnak vizeink-
be.

A konvencionalis mezdgazda-
sagban felhasznalt vegyszerek
gyartasa igen megterhelé a

kornyezetiinknek és olyan
ipari balesetek forrasa, ame-
lyek emberre, allatvilagra és a
kornyezetre is veszélyes anya-
gokat juttat nagyobb mennyi-
ségben a gyar teriiletén kiviilre
is.

Hagyomanyérzés

A biogazdalkodas soran sok-
szor &shonos régi magyar
novény- és allatfajtakat, tajfaj-
takat valaszt a gazda, amely a
hagyomanyok megdrzésében,
a hungarikumok életben tarta-
saban is nagy szerepet jatszik.
Ugyanlgy kulturalis orokség
része a magyar szirkemarha, a
racka juh, parlagi baromfi,
mert a torténelmiink része,
mint egy Arpad kori templom.

Mindenki maga donti el, hogy
megéri-e neki kifizetni a bio-
termékekért a felarat.

,»A biotermék draga, a
magunk és kornyeze-
tink egészsége még

dragabb!”

Hogyan kezdhetem el az okologiai gazdalkodast?

Ha nem csak sajat fogyasztasra, hanem értéke-
sitésre szeretne okoldgiai termékeket elSalli-
tani, elsé 1épés az, hogy megismerje az okolo-
giai gazdalkodas elGirasait, jogszabalyi hatterét.
A Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.-nél
beszerezhet6 a biogazdalkodas feltételrend-
szere, melyben szerepl6 elGirasokat kell betar-
tani az okologiai novénytermesztés, allattartas
és termékfeldolgozas esetén. Az Eurdpai Uni-
Os jogszabalyok mindenki szamara elérhetéek.

Biogazdalkodsardl szold szakkonyvek, kiad-
vanyok és folydiratok olvasasa, és az informa-
ciogylijtés nagyon fontos az atallasi idészak

kezdete el6tt. Az okologiai gazdalkodasral,
annak fajtairdl sok hazai és idegen nyelvi
konyvet adtak ki az évek soran, melyek be-
szerzésére torekszik a Szovetség. A kiadvany-
ok és konyvek a konyvtarbdl elérhetéek. A
Biokontroll honlapjan lehetéség van a Doku-
mentumtarbol letolteni a szerzédéskotéshez
sziikséges, bejelenté formanyomtatvanyokat.
Itt tevékenységekre bontva megtalilhatd az
osszes formanyomtatvany, melyeket érdemes
atnézni, hogy a szerzédéskotéshez és az elle-
nérzott évek alatt milyen adatokat kell szolgal-
tatnia egy gazdasagnak.


http://www.biokontroll.hu/cms/
http://www.biokultura.org/index.php/okotermekrol/121-jogszabalyok
http://www.biokontroll.hu/cms/index.php?option=com_content&view=section&id=27&Itemid=81&lang=hu
http://www.biokontroll.hu/cms/index.php?option=com_content&view=section&id=27&Itemid=81&lang=hu

Oldal 9

Lehet-e egyaltalan biogazdalkodni Magyarorszagon, hiszen a

csapadékkal, széllel, ontozovizzel novényvédo szer
maradvanyok keriilnek a biotermékekre is?

Az okologiai gazdalkodasban el&allitott novények és
allati termékek biztositékot adnak arra, hogy ter-
melésbdl ne keriiljenek felszivodd agrokemikalidk,
antibiotikumok a taplalékunkba és a kornyezetiink-
be, valamint elkeriilhetjiik az élelmiszeriparban alta-
lanosan elterjedt, mesterséges izesité anyagokat,
tartésitoszereket, egyéb kétes hatdsu osszetevé-
ket. A novényvédé szerek maradvanyai sajnos még
a sarkvidéki jégben is kimutathatok, tehat tokéletes
mentességet az okoldgiai gazdalkodas elSirasai sem
tudnak biztositani.

Mi a GMO és miért tilos a GM szervezetek hasznalata

okologiai gazdalkodasban?

A GMO mozaikszd, a genetically modified
organism roviditése, genetikailag médo-
sitott él6lényt (novényt, allatot, mikroor-
ganizmust) jelent.

»A GMO-kat mesterségesen,
génsebészeti Uton allitjak eld,
ugy, hogy az éldlény orokito

anyagaba egy masik faj génjét
ultetik at.,,

Egy olyan gént, amely valamely kivanatosnak
mondott tulajdonsagot kodol. Mezdgazda-
sagi szempontbdl a legelterjedtebb ,be-
épitett tulajdonsag” egy rovarolé baktérium
toxin termelését és egy minden novényi
életet elpusztitd gyomirtd szer tlrését je-
lenti. Mostanra mar széles korben hasznal-
jak a GM technoldgiat, elényosebb tulajdon-
sagok, nagyobb hozamok, teljesitmények
eléréséért, példaul a GM pisztrangok gyor-
sabban elérik az értékesitési sulylikat, a GM
alma nem barnul meg felvagas utan, a GM
tulipan késdbb hervad el. A XXI. szazadban
egyre tobb teriileten vezetik be a GM tech-
noldgiat, sajnos azonban hasznalatukat, fo-
gyasztasukat nem el6zte meg alapos vizsga-
lat. Egyre tobb kutatasi eredmény igazolja a
GMO élelmiszerek egészségkarositd, rak-
kelté hatasat.

A genetikai modositas nem a hagyomanyos
novénynemesités egy gyorsabb és tudoma-
nyosabb formaja. A novénynemesités soran
egymassal azonos vagy egymashoz kozel
allé fajtak egyedeit keresztezik egy elényo-
sebb fajta létrehozasa érdekében. Az ivaros

szaporodassal ellentétben a genetikai mé-
dositas esetében az allati géneket atrakhat-
jak novényekre, az emberi géneket allatok-
ra, a baktériumok génjeit novényekre és igy
tovabb. A természetben ezek a GM szerve-
zetek, novények nincsenek jelen és veszé-
lyeztetik az éldvilagot, felboritjak az oko-
szisztémat, a totalis gyomirtd szerek nagy-
foku veszélyt jelentenek a beporzé szerve-
zetekre, hasznalatuk soran osszeomlik a
talaj életkozossége, szennyezddik a kornye-
zet, ugyanakkor nem oldjak meg az éhezést,
nem csokkenti a mezégazdasagi vegyszer-
hasznalatot, vagyis a fogyasztok szamara
csak hatranyokkal jarnak.

A GMO mentességet egyre nehezebb meg-
orizni. A szantoteriileteken a keresztbe
porzas, a GM és a hagyomanyos eljarassal
nemesitett novények kozott igen nagyfoku
lehet, valamint a mar betakaritott termé-
nyek és a feldolgozott élelmiszerek is keve-
redhetnek. Amerikaban az ételek 70%-aban
kimutathatoak a GM alapanyagok.

Magyarorszag eddig megtartotta GMO
mentességét és harcol a tovabbiakban is az
orszag GMO mentességének megbrzése
érdekében. Az Eurdpai Bizottsig megsza-
vazta, hogy minden tagallam maga dontson
a GMO termesztés engedélyezésérdl. Egye-
[6re a termesztés tilos Magyarorszagon,
azonban az import takarmanyok és egyéb
élelmiszerek behozatalat nem tudjak meg-
akaddlyozni. A biotermékek garantaltan
GMO mentesek.

,»A természetben
ezek a GM
szervezetek,
novények
nincsenek jelen
és veszélyeztetik
az éldvilagot,
felboritjak az
Okoszisztémat, a
totalis gyomirtd
szerek nagyfoku
veszélyt

jelentenek...”
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Sztereotipiak

A biogazdak
tényleg nem
permeteznek?

Permeteznek, de olyan szerekkel, amelyek a
novények szoveteibe nem szivodnak fel. Az
okologiai gazdalkodas novényvédelmében a
hangsuly a megel&zésen van. Rendelkezésre
all néhany okologiai gazdalkodasban enge-
délyezett, biztonsagos hatdanyag, példaul
mikrobiolégiai készitmények, olajok, elemi
kén, rézsok, amelyek szikség esetén fel-
hasznalhatok. Ajanljuk figyelmiikbe a honla-
punkon megtalalhaté partnereinket, akiket
az alabbi linken tud megtekinteni.

Valoban nem kaphatnak
gyogyszert a biogazdasagbhan
nevelt allatok?

Egy biogazdasagban a gazda mindent meg-
tesz, hogy az allat j6l érezze magat, stressz
mentes koriilmények kozott éljen, ne le-
gyen beteg. Ha mégis feliiti fejét valamely
betegség, elsésorban természetes gyogymo-
dot alkalmaz (gyégynovényeket, homeopati-
at, akupunktdrat), de ha az allat allapota
megkoveteli, nem hagyja szenvedni, és sziik-
ség esetén gyogyszerekkel kezeli a beteg
allatot, de soha nem rutinszerien. Antibio-
tikum hasznalata utan az egészségligyi vara-
kozasi id6 kétszeresére nd, mint a konven-
cionalis gazdasagokban.

Az biogazda olyan koriilmények kozott
tartja allatait és Ugy gondozza Sket, hogy az
megfeleljen az dllat természetes igényeinek.
Errdl tobbet a honlapunkon olvashat ide
kattintva.

Minden bioalma , kukacos”?

A biogazdalkodasban a gombas, baktériu-
mos betegségek és a kartevé rovarok, atkak
ellen csak néhany biztonsagos, fel nem szi-
vodo szer hasznalhatd, példaul rézsok, ele-
mi kén, olajos készitmények, mikrobiologiai
készitmények. Ezek nem veszélyeztetik
egészségiinket, kornyezetiinket, ugyanakkor
nem lehet velik olyan megsemmisitd csa-
past mérni a kartevékre és korokozokra,
mint az altaldnosan hasznalatos szintetikus
permetezd szerekkel. Az almaban néha
megmarad a ,kukac”, a kaposzta levelén a
liszteske, de ezeket konnyen el lehet tavoli-
tani vagy lemosni fogyasztas el6tt. Az alma-
ban megmaradt kartevé semmilyen izbeli
elvaltozast nem okoz. A bioélelmiszerek
tarolhatosaga bizonyitottan jobb (tobbek
kozott a magas szdrazanyagtartalma miatt),
mint a konvencionalisaké, igy talan az sem
jelent problémat a tarolas soran, ha karte-
vok mar kicsit belekostoltak.

Ugyanezen az alapon szoktak még emleget-
ni, hogy a bioélelmiszerek nem olyan szé-
pek, nagyok és mutatésak. Valdban igaz,
hogy a Spanyolorszagbdl importalt konven-
cionalis eper nagyobb, keményebb az allaga
és sokszor vakitéan rikité piros, azonban,
ha megkostoljuk, maris érezni fogjuk, hogy
ez csak egy epernek latszé gyiimolcs. fz- és
zamatanyagokban ossze sem lehet hasonli-
tani a biotermesztésben nevelt, talan ki-
sebb, talin nem olyan piacos eperrel. A
sargarépak néha nem olyan egyenesek, a
cékla néha nem olyan nagy, mint a konven-
cionalis termesztésbdl szarmazodak, azonban
ne felejtsiik el, hogy a ,,csiinydcska” kiilsé
nem kotelezGen megjelend elem a bioter-
mesztésben. Sokszor az okotermékek kiva-
|6 eredményeket érnek el kilsé megjele-
nésben is, amellett, hogy a csodalatos iz és
zamat biztositott.


http://www.biokultura.org/index.php/szerekszaporitoanyagok
http://www.biokultura.org/okotermekrol/72-allattartas
http://www.biokultura.org/okotermekrol/72-allattartas
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Csak feldolgozatlan novényi
termékek kaphatoak bio
mindségben?

Az egyik legnagyobb félreértés még mai napig
is, hogy a biotermékek koziil csak vegetarianus
vagy vegan taplalkozasi cikkeket lehet besze-
rezni. Ez alapvetéen ellent mond a biogazdal-
kodas fogalmanak, ahol a legtobb estben egy
zart rendszer felépitésén munkalkodik a gazda.
Az allatok aldl kikeriilé szerves tragyaval meg-
szért teriileten neveli a takarmanyt és a piacra
szant zoldségeket. Nem lenne gazdasagos lé-
pés, ha az dllatokat csak a tragya miatt tarta-
nak, természetesen a vagoérett példanyokat
szinhUsként, vagy feldolgozott termékként,
példaul sonka, kolbasz, szalami, virsli értékesi-
ti. Az allati termékeket sem dobjak ki, a tejbdl
sajtot, tejfolt, turot készitenek, a baromfik
tojasat is értékesitik. Lathato, hogy
biomin&éségben sok allati (feldolgo-zott) ter-
mék is kaphato.

A biotermékek palettija mar nagyon széles.
Minésitett kozmetikumok, textil- és ruhane-
mik, de tisztitdszerek is kaphatdak
biomin&ségben. Az EU jogszabalya szerint él6
vagy feldolgozatlan mezdgazdasagi termékek;
feldolgozott, élelmiszernek szant mezdégazda-
sagi termékek; takarmanyok szamitnak az 6ko-
|6giai termék kategériaba. Azonban Magyaror-
szagon is a hivatalos mindsité cég, példaul ha-
zankban a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft,
sajat feltételrendszert dolgozhat ki olyan ter-
mékekre vagy termékcsaladokra, amik az EU
szabalyozas aldl kiesnek. Magyarorszagon ilyen
példaul a halastavi haltartas, a vadaskerti vad-
tartas, a nyultartas, a flrjtartas, a tomegétkez-
tetés és a kozmetikumok eldallitaisa. Magya-
rorszagon textil és tisztitdszert nem mindsite-
nek, de az import lehetdvé teszi a bio tisztitd-
szerek, mosészerek, 6bliték és egyéb haztarta-
si szerek beszerzését. Textiliat és ruhat a
GOTS (Global Organic Textil Standards) alap-
feltételei alapjan mindsitenek és most mar
beszerezheté nagyobb ruhamarkak boltjaiban
is. Bio mindségli ruhakrol és textilek mindsité-
sérdl a Hirlevél aprilisi szamaban olvashat tob-
bet, a ,.Csak divat a bioruha?” cimii cikkben.

Bio mindségben gyakorlatilag minden megvasa-
rolhatd, amire sziikséglink van. A fentebb em-
litetteken felll példaul kavé, tea, kakao, csoko-
ladé, gyimolcslevek, szorpok, borok, filiszerek,
gyogynovények, olajok, lekvarok, méz, pék-
aruk, siitemények, bébiételek, de kaphatdak
sminkek, szépségapolasi termékek, biogyapot-
bol késziilt n6i egészségligyi termékek is.

A biotermékek tényleg nem
finomak?

Ez az elSitélet részben félreértésbdl ered. A
kilencvenes években indult el Magyarorsza-
gon szélesebb korben a biogazdalkodas,
nagyjabol egy idében a természetgyogyaszat,
a vegetarianus taplalkozas és a reformkonyha
elterjedésével egy idében. Gyakran osszeté-
vesztették, esetenként szandékosan ossze-
mostak a fogalmakat.

Hangsulyozzuk, hogy a biotermék fogalma -
akar feldolgozott, akar feldolgozatlan élelmi-
szerrdl van szo - kizardlag az eldallitas mod-
jara vonatkozik, semmilyen taplalkozasi irany-
zat vagy életforma nem kapcsolodik hozza.
Lehet példaul egy tabla fiistolt szalonna bio-
termék, de nem tartozik a reformkonyha
gyongyszemei kozé, mig a hajdanan oly nép-
szerli, nem Okoldgiai alapanyagbdl és mod-
szerrel el&allitott szdja granulatum (egyértel-
ml meghatarozas hijan) mondhaté reform
alapanyagnak, de nem bio élelmiszernek. Azt
is hozza kell tenniink, hogy az okoldgiai gaz-
dalkodast is meg kellett itthon tanulni (Gjra
tanulni), a hazai viszonyok kozott megvalosi-
tani a tapanyag-utanpotlast és a névényvédel-
met, a ,,tanuloépénz” pedig esetenként a gyen-
gébb mindség volt.

Mara a bio alapanyagok izben, illatban, szaraz-
anyag tartalomban batran felvehetik a ver-
senyt vegyszerezett tarsaikkal, még akkor is,
ha megjelenésiik nem mindig olyan tokéle-
tes. A feldolgozott biotermékek valasztéka
folyamatosan bovil. A kétezres években
kezdtek megjelenni a tejtermékek, majd a
huskészitmények, majd tomegesen jelentek
meg azok a termékek, amiket (jelenlegi isme-
reteink szerint) nem sorolunk az egészségtu-
datos taplalkozas alapanyagainak.

A feldolgozott biotermékekrdl azt is tudni
érdemes, hogy csak nagyon kevésféle adalék-
anyag hasznalhaté fel a készitésiikhoz. Aki
hozza szokott az élelmiszer vegyészet mani-
pulacidihoz, az izfokozokhoz és mesterséges
aromakhoz, az egy ideig jellegtelennek fogja
érezni a természetes izeket.

.Bio
minoségben
gyakorlatilag
minden
megvasarol-
hato, amire
szuikségiink

van.”


http://www.biokultura.org/biokultura-hirlevel/623-hirlevel-2015-aprilis
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INFO:

Az atlagot te-
kintve a
biogabona nem
tartalmaz tobb
fuzarium
toxint, mint a
vegyszerekkel
megvédett. A
gyakorlatban
ugyanis
azokban az lize-
mekben, ahol
felszivodé gom-
baslé

szerekkel
védekeznek,
nem élnek a
megel6zés lehe-

toségeivel.

Veszélyes-e a biogabonak fuzarium fertozottsége?

Csapadékos években sokat hallhattunk a
fuzarium gombaval fertézott gabona egész-
ségkarositd hatasardl. Mivel jelentds kocka-
zati tényezordl van szo, fontos, hogy tisztan
lassunk a kérdésben.

A kilonféle fuzarium gombak a szantofol-
don fertézik meg a gabonaféléket. A kiilon-
bozé torzsek kiilonbozé meéreganyagokat
termelnek. Vannak olyanok, amelyek az
emésztdrendszert karositjak, de olyanok is,
amelyek az Osztrogén nevii néi nemi hor-
monhoz hasonléan hatnak. Ez utébbi rendel-
lenesen korai serdiilést, fiuknal, férfiaknal
ndies jelleg kialakulasat (mellek novekedé-
sét) eredményezheti.

Mi_befolydsolia a gabonafélék fertéz6désének
mértékét?

A fuzarium-fert6zédés mértékét tobb ténye-
z6 befolyasolja, olyanok is, amikre van raha-
tasunk és olyanok is, amikre nincs.

> A csapadékos tavasz, nyarel6 kedvez a
betegség kialakulasanak.

> Teljesen ellendllé fajtak sajnos nincsenek,
azonban nagy eltérés mutatkozik az egyes
fajtak rezisztenciajaban. Gabonaféléink koziil
a tonkolyt ritkan fertézédik.

> A fertézottség fokat nagymértékben befo-
lyasolja, hogy milyen novény volt az eléz6
évben a termdteriileten. Ennek az az oka,
hogy a korokozo a talajpan maradt novényi
részeken telel at. Ha tobb éven keresztiil
gabonat (buzat, rozsot, zabot, arpat, kukori-
cat) vetnek egy teriiletre, a névény nagyon
konnyen feltézédik, hiszen a talajpan és a
talajfelszinen 1évé gombasporak rajtra ké-
szen allnak.

> A gabonafélék nitrogénigénye jelentds, a
termés mennyisége szempontjabdl fontos,
hogy ez a tapanyag megfelel6 mennyiségben
allion rendelkezésre. Ha a nitrogén bevitele
miitragya formajaban torténik, a hirtelen
felszabadulé tapanyag hatasara a novény tul
gyors novekedésnek indul. Szovetei lazak
lesznek, kevésbé tudnak ellendllni a fuzarium
gombak tamadasanak.

> Az egészséges, él6lényekben gazdag talaj
rontja a kérokozé esélyeit. A koérokozo
ugyanis talajpan maradt fertézott novényi
részeken telel at. Ha a talajban sok lebonté
szervezet él, a fert6zott részeket - a gomba
szaporitd képleteivel egylitt - gyorsan elfo-

gyasztjak. Az éveken at tartd intenziv vegy-
szerezés azonban halottd teheti a talajt,
megfosztva védé hatasatol.

Hogyan védheték meg a gabonafélék a

fuzariozistol?

A nem okologiai gazdasagokban a fuzarium
elleni védekezés alapvetéen a felszivodo
novényvéds szeres permetezést jelenti. A
biogazdilkodashoz engedélyezett szerek
kozott nincs hatékony készitmény, mas lehe-
téségek azonban rendelkezésre allnak:

> A biogazda betegségre kevésbé érzékeny
fajtakat vet, még akkor is, ha ezek valamivel
kevesebbet teremnek.

> Biogazdasagokban nem vetnek egy foldte-
riletre két egymast kovetd évben ugyanarra
a fuzarium kérokozoéra érzékeny fajt.

> A biogazda keriili a névények tualtaplalasat,
mert az fogékonyabba teszi Sket a betegsé-
gekkel szemben. Nem hasznal miitragyat, igy
kevesebb, de értékesebb termés takarit be.

> A biogazdasag talaja él6lényekben gazdag,
mivel nem teszik tonkre a vegyszerek. A
lebonto szervezetek artalmatlanitjak a fertd-
ZOtt novényi részek jelentSs részét.

» A fuziriummal fertézott szemek kisebbek,
aszottabbak. A betakaritas utani tisztitassal,
rostalassal a fertézott szemek eltavolithato-
ak.

Amit még fontos tudni:

A felszivddoé gombaodld szerek sem jelente-
nek 100%-os védelmet a fuzarium koéroko-
z6kkal szemben. Lassan bomlanak le és ma-
radékaik, bomlastermékeik veszélyeztetik
egészségiinket.

A biogabona és a nem bio is lehet fuzarium-
toxinnal szennyezett, fontos lenne tehat
eredettdl fliggetlenll a mechanikus tisztitas.
Erre az ad lehetSséget, hogy a fertézott
szemek nem fejlédnek ki rendesen, kony-
nyebbek maradnak, igy fizikai modszerekkel
levélaszthatok.

Szamos olyan anyag van kornyezetiinkben,
példaul novényvédo szerek, mlanyag adalék-
anyagok, amelyekbdl| osztrogénszeri szeny-
nyezédések juthatnak taplalékunkba és ivovi-
ziinkbe, a fuzarium-toxinhoz hasonlé tiinete-
ket eredményezve.
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