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Vasarolva vagy sajat el6allitasban, a palantaknak
a legmagasabb mindségi kévetelményeknek kell
megfelelniiik. A palantak minésége alapjaiban
meghatarozza a termesztendd kultira sikerét:
jo mindségii termést csak erds, edzett, egész-
séges palantaktol varhatunk. A sikeres palanta-
termesztés mogott sok ismeret és gyakorlati
tapasztalat all, a megfelel6 modszer megvalasz-
tasatol kezdve a kozeg dsszetételén, a vetomag

ry

allitas

megvalasztasan at az optimalis klima beallitasa-
ig és a megel6z6 novényvédelmi intézkedésekig.
Ez az utmutato elsésorban olyan termesztéknek
szol, akik palantaikat az okoloégiai gazdalkodas
szabalyai szerint szeretnék megnevelni, akar
sajat gazdasaguk szamara, akar kisléptékii érté-
kesitéshez; részben pedig olyan kertészkedok-
nek, akik kezd6ként szeretnék megismerni az
o0koszemléletii palantanevelés fogasait.
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1. A z6ldségpalantak csoportositasa igényiik szerint

Paldntanevelésnek nevezzik azt a termesztéstechnoldgiai mlveletet, melynek sordn a nevelni kivant lagyszéru
névény magjait nem a végleges helytkre vetjik. A ndvény élete elsé iddszakat igy valamilyen termesztéedényben
tolti és termését a végleges helyére Ultetés utdn hozza. Paldntékat azért neveltink, mert koraibb termést, nagyobb
termésmennyiséget, kiegyenlitettebb &lloményt, 6sszességében biztonsdgosabb termesztést biztosit.

A kulonbozo zoldségfajok kornyezeti igényei eltéréek, ami mér a paldntanevelés idején megmutatkozik: méas-més ho-
mérsékletet, illetve kilonbozé tépanyagtartalmu kézeget igényelhetnek.

A zoldségfélek homérséklet-igényét Markov és Haev foglalta 6ssze (1. tébldzat). A t érték az adott faj esetében az
optimélis hémeérsékletet jelzi. A t-értéktdl + irdnyban vald 7 fokos eltérés a termesztett névény élettevékenységének
alsé és felsd hatérait mutatja — vagyis amennyiben a hémérséklet ettél az optimumtdl + 7 °C-ot tér el, az még nem
befolydsolja a ndvény élettevékenységét. A hdigény alsé hatdra a csirdzasi hdoptimumnak felel meg, ami meghatérozza
a novény legkordbbi vetésidejét is. A zoldségféléket a tapanyag-igényiik alapjan is csoportosithatjuk, melyet a palén-
taneveld kozegek dsszedllitdsandl is figyelembe kell venniink (2. téblazat).

1. tablazat Zo/dségnovények héigény szerinti csoportositdsa. Félkovér betlivel kiemelve: a kertészeti termesztésben
szokdsosan paldntdzott z6ldségek.

Melegigényesek Hidegtiirok
t: 25 °C t:22°C t:19°C t:16°C t: 13 °C
paprika, padlizsan, paradicsom, sut4- cékla, voroshagyma, | sargarépa, petrezselyem, | kaposztafélék, retek,
gorogdinnye, sarga- | tok, zoldbab, limabab, | fokhagyma, péré- paszternak, feketegyoker, torma
dinnye, uborka, |6bab, méteres bab, hagyma, zeller, cikdriasalata, téli sarja-
Ujzélandi spendt, tehénbab, csemege- | sparga, articsdka, | dékhagyma, metél6hagy-
okra, foldimogyord, kukorica, kerti zsézsa | mangold, gumés- ma, burgonya, borsg,
porcsin, cukkini komény fejes salata, endivia-
salata, madarsalata,
tépdsalata, kardi, kerti
laboda, k6tozdsalata,
spendt, rebarbara, sdska,
csicsoka, kinai kel

2. tablazat Z6/dségndvények csoportositdsa tdpanyagigény szerint (Hodossi 2009 nyomdn dtdolgozva)

Tapanyagigényes Kevésbé tapanyagigényes Nitrogénkatdk
z6ldségnovények z6ldségnovények
burgonyafélék gyokérzoldségek pillangosvirdguak
(paradicsom, paprika, padlizsan), (cékla, sargarépa, petrezselyem,
kabakosok pasztinak),
(uborka, cukkini, dinnye, tk), levélzoldségek
képosztafélék (salatafélék, spendt),
(képosztak, karalabé), hagymafélék
zeller, torma, éveldk




I 2. Palantanevelési modok, palantanevel6 edények

A paléntanevelés sordn alapvetden kétféle, szélas vagy foldlabddas palantét allitunk eld. Szélas paléntat manapsag ritkdb-
ban hasznalunk, mert a paléntak szétvalasztdsa nagyobb stresszt jelent a gyokérzet szdmadra az atlltetés idején; ennél
biztosabb eredést eredményez a foldlabdés paldnta hasznélata. Kisebb jelentdségli a tdpkockas paldntanevelés, a leg-
inkdbb elterjedt modok a sejttélcés és cserepes paléntak eldallitésa.

> Szalas palanta: a magokat kézvetlenil a termesztdberendezés talajéba, vagy a melegdgyba teritett foldrétegbe
vetik. EI6nye, hogy nem igényel termesztéedényeket, kisebb feltileten nagyobb mennyiségl palanta éllithatd
el®; hatranya, hogy a felszedéskor a gyodkerek sértlnek, ezéltal gyengébb lesz az eredés, és a killtetés sorén
fokozottan figyelni kell a kiszaradas veszélyére. Altaldban szantofoldi termesztésre szént, nagy mennyiségl palan-
ta el6allitdsdhoz hasznéljak ezt a madszert, fliszerpaprikandl, ipari paradicsomnal, kaposztaféléknél és salatanal.
Kabakosokndl ez a modszer nem hasznélhato.

> Foldlabdas palanta: a vetés tapkockéba vagy tapkozeggel megtoltott edénybe térténik (Id. 3. tébldzat). Elénye a
biztosabb csirdzés és eredés, a kevesebb gyokérsérilés, konnyebb kezelhetdség; hatrdnya a nagyobb eszkoz- és
helyigény, ezéltal nagyobb koltség. Erdemes magas csirazoképességli magokat hasznélni ehhez a modszerhez. A
foldlabdés palantakat tlizdelés nélkil vagy tlzdeléssel nevelik (Id. 4. fejezet).

(Megjegyzés: a kbzetgyapot kockdkban térténd paldntanevelés és névénytermesztés nem megengedett eljdrds az
Okoldgiai gazddlkoddsban. Bévebben Id. 9. fejezet,)

Palantanevel6 edények jellemz6i:

A kereskedelemben rendkivil sokféle méret(i és anyagl edény, télca, cserép terjedt el, az egyedi megoldasoktdl a
komplett rendszerekig, beleértve az erdészeti és disznovényes felhasznéldsi célokat. A kialakitas sokféleségén tul nehe-
ziti a valasztast az elnevezések kovetkezetlensége is, néha kilonbozé termékeket jeldl ugyanaz az elnevezés. Az Gsszes
lehetdség attekintése kiadvanyunk kereteit meghaladja, a leggyakrabban hasznélt és emlitésre kertilé megoldésok jel-
lemz6it a 3. tdblazatban mutatjuk be.

Szaporitdldda (=szaporitdtdlca):

a szaporitdldda sokoldald edény -
els6sorban magvetésre vald, aprd
méret(i magvak nevelését végzik
benne tdzdelésig. A tulfolyd viz
kivezetése céljabdl az alja perfordlt.
Egyes kertészetek nagyobb magvd,
de bizonytalan csirdzdsi erély( tételek
csirdztatdsdra is haszndljék, és a
kikelt magoncokat késébb tdzdelik.

A szaporitéladdt sokan cserepek,
edények tdroldsdra, rendszerezésére is
haszndljgk a kénnyebb kezelhetség

— végett, de tdpkockds paldntdkat is
[Omki] .
lehet benne tartani.
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A sejttdlcdk elénye, hogy a nagyszamu paldnta
elédllitasdhoz sziikséges tdlcdk helytakarékosan
tdrolhatdk szezonon kiviil.

Paperpot Transplanter palantanevel6 rendszer

A helytakarékosan, harmonikaszerden 6sszecsukott
cellardcsot egy specidlis, a rendszerhez tartozé
paldntanevel6 tdlcdn a keret méretére hizzdk, majd
megtéltik szaporitékozeggel. A lyukképzést és a gyors
vetést tovdbbi praktikus kézi eszkbzok segitik. A sejtek
mérete alapjdn a kisebb gydkértomeget nevelé paldntdk
nevelésére haszndlhatd. (4. tdbldzat)

A képen a rendszerhez tartozd paldntaneveld tdlca és
cellardcs Iathatd. Utdbbit ugyanakkora cellagtmérével, de
kilénboz6 tétavolsdggal gydrtanak.

: . ASZK
(A paldnta kidltetésének leirdsdt Id. 8. fejezetben)

4. tablazat A paperpot rendszer javasolt cellardcs-méretei kiilénbéz6 kultdrdk esetén

Cellaracs azonositoja CP303 LP303-10 LP303-15
Tétavolsag 5cm 10 cm 15 cm
Cellak atmérsje 3cm 3cm 3cm
Celldk magasséaga 3cm 3cm 3cm
A szalag teljes hossza 14m 27m 40 m
Cellak szama / télca 264 264 264
Hagyma v v v
Ujhagyma / z6ldhagyma v v v
Bazsalikom v

Koriander v

Poréhagyma v

Fokhagyma v

Ceékla v

Spendt v v
Leveélzoldség v v
Lébab v
Zeller v
Oregéno v
Kaposzta v *
Brokkoli v o*
Karfiol v o*

*30 cm-es tétdvolsdgot Ugy érhetiink el, hogy minden mdsodik celldba vettink. Forrds: httpl.



I 3. Tapkozegek és tapanyagok

A palédntanevelés idealis iiltetokozege megfeleld vizmegtartd képességgel rendelkezik, pH-ja kiegyenlitett, porézus,
j6 levegbgazdalkodasu, kiegyensulyozott tdpanyag-ellatottsagu, valamint mentes a kulonbozé karositd szervezetektdl
és idegen anyagoktdl. Ha tézegbdl készil, szinte steril, ha komposztbdl, akkor bioldgiailag aktiv. A paldntaneveld kézeg
felel a kielégitd viz-, tdpanyag- és levegdgazdalkodasért, ami nem csak a palanta fejlddését, de a novény kitltetés utani
novekedését is jelentésen befolyasolja.

Ezen szempontok mellett azonban fontos a gazdasagi tényezOket is szdmitdsba venni — a paldntanevelés ugyanis
csaknem harmadat teszik ki a zéldségtermelés teljes koltségének. Paléntaneveléshez kézeget a kereskedelmi termékek
kozul is valaszthatunk, de sajat magunk is 6sszedllithatjuk. Utdbbi esetben az alkotérészeket, ardnyukat, a keverékben
betoltott szerepiiket, tApanyag-tartalmukat és arukat kell 6sszevetntink a kulttra tdpanyag-igényével. Fontos szempont
lehet a fenntarthatdség is, a tézeg és a tézegalapu keverékek hasznélata kornyezeti szempontbol meglehetdsen vitatott.

Miért vitatott a tozeg hasznalata?

A tézeg a lapokban él6 novények elhalt részeibdl alakul ki, oxigénben szegény kortlmények kozétt, levegotdl elzarva.
Alapok a tézegképzddés miatt specidlis vizes éléhelyek, melyek tertlete dramai mddon lecsokkent. Az eurdpai konti-
nensen az egykori mintegy 495.000 négyzetkilométernyi laptertlet néhany évtized alatt 187.000 négyzetkilométer-
re zsugorodott a lecsapolds, kitermelés és mUvelés alé vonas kévetkeztében. Hazénk valamennyi lapjét az 1996-ban
kihirdetett, a természet védelmérdl szélé Lll. torvény 23. § (2) szerint védelem aléd helyezte.

A védelemnek tobb oka is van: ritka novény- és éllatfajok lelnek a ldpokban menedékre (Un. reliktum fajok, melyek
valédi hazdja északabbra van), és a részleges lebomlas miatt az éléhely megérzi a pollenszemeket, igy fontos infor-
madcidkat szolgéltat a vegetéciotorténeti kutatdsok szamdra. Egy lapot elpusztitani annyit jelent, mintha egy tébbezer
év ismereteit tartalmazo konyvtarat semmisitenénk meg, miel6tt elolvastuk volna.

A paldntanevel® kozegek két f6 tipusat kilonboztethetjik meg: tézegalaplakat és t6zegmenteseket. A hazai kereske-
delmi forgalomban kaphatd termékek t6zegalaptiak. A tézegmentes paléntafoldeknél egyre tobbféle, a tézeg fiziko-
kémiai tulajdonségaira hasonlito alternativ anyaggal lehet taldlkozni, melyek célja, hogy az Uj termesztékozegek ckoldgiai
értelemben fenntarthatobbak legyenek, dm a névények igényeit hasonldan elégitsék ki, mint a megszokott termékek.

Kereskedelemben kaphato, NEBIH engedéllyel rendelkezs, 6koldgiai termelésben felhasznélhaté palantaneveld kéze-
gek (2022)*:

> Tapanyagot is tartalmazo kozegek:
Bio Vegasca zoldségfold, Florasca Bio foldkeverék A-B-C, Suliflor SFO professzinélis termesztékozeg, Tek-Land
palantafold

> Téapanyagot nem tartalmazo t6zegek:
Hansdgi rostos tézeg, Hosszidombi kertészeti tézeg, Kirdlytoi kertészeti tézeg, Latagro natdr tézeg, Latagro sem-
leges t6zeg.
* A gazdaboltokban, webshopokban és barkdcsdruhdzakban sokféle paldntanevel6 kézeg érhetd el,
de az dsszetétele alapjdn nem mindegyik alkalmas tandsitott 6ko termelésben torténd felhaszndldsra.

3.1. Palantanevel6 kozegek leggyakrabban hasznalt 6sszetevdi

Szerkezetet biztosito 6sszetevok:

Tozeg: vizes-lapos tertleteken, levegdtlen kortlmények kozétt képzddd szerves névényi anyag.
A leggyakrabban hasznélt tltetékozeg, illetve kozeg-osszetevd, kivald fiziko-kémiai tulajdonsdga miatt: térfogat-
tomege kicsi (85—90%-0s porustérfogat), igy nagy mennyiség(i vizet tud tarolni, egyben biztositja a levegbt
is a gyokerek széméra. Tépanyagot csak kismértékben tartalmaz, igy idedlis a magok és palénték alacsonyabb
tdpanyagigénye szdmaéra, réadasul patogénektdl, karositoktol és gyommagvaktol mentes anyag. A siklap-tézeg
artereken, tofenéken alakul ki réti ndvényzetbdl (néd, gyékény, sas); semleges vagy gyengén ltiigos kémhatésu,



gyengébb szerkezetl, de magasabb tdpanyag-tartalmu. A felldp-tézeg északi, nedves, hlvos laptertleteken kép-
z6dik t6zegmohébdl; savas kémhatésu (3—5 pH), kedvezben rostos szerkezet(l, alacsony tdpanyag-tartalmu. A
kertészeti gyakorlatban mindkét tipust tézeg hasznélata el6fordul, hazai és kilfldi forrdsbol szérmazo egyarant;
énmagaban és keverékekben is alkalmazzék, a nevelt névény igényeihez igazitva. A t6zeg ugyan elméletileg
megujuld nyersanyag, viszont Ujraképzédése rendkivil lassu, kitermelése kornyezetromboldssal jér, igy az utobbi
évtizedben megszaporodtak a tézeg kivaltasat célzd kutatasok és gyakorlatok.

Koékuszrost: a kokusztermelés ipari mellékterméke.

Kallemében és fizikai tulajdonségait tekintve nagyban hasonlit a tézegre, igy annak kivaltdséra haszndljék. Szélas
szerkezete miatt képes nagy mennyiség(i vizet felvenni és tarolni (konnyebben veszi fel a vizet, mint a t6zeg, de
gyorsabban is veszti el), a rostok kozott pedig leveg6t is tarol a gyokerek szédméra. Kartevoktdl, gyommagvaktol
mentes semleges kézeg, pH-ja 5—7. A t6zeggel 6sszehasonlitva tobb cellulézt és lignint tartalmaz, ezért szer-
kezete stabilabb és tartosabb. Bar a kokuszt elsésorban az élelmiszeripar és kozmetikai ipar szdmaéra termelik,
kertészeti alkalmazésa csak a melléktermékre alapszik. Sajnos termesztése szintén kérnyezetromboldssal jar: a
termeléséhez esGerddket pusztitanak el, amely a biodiverzitds dramai csokkenését eredményezi.

Farost: kiilonboz6 fafajok fatestébdl vagy kérgébdl anyagabol készilt Grlemény és forgacs.
Alacsony tomegs(irliség, jo viztartd képesség és nagy levegdkapacités jellemzi. Patogénektdl, gyommagvaktdl
mentes, pH-tartomanya: 4,5—6,0. Novénytermeszt6 kozegként a puhaféju fajok szerepelnek jobban, az eurdpai
farostgyértasban a feny6félék vezetnek. Altaldban 10—40% aranyban szerepel a termesztdkozeg-keverékekben.
Meguijuld energiaforrés, akar helyben is megtermelhet.

Perlit: természetes korilmények kozdtt is eléforduld vulkanikus kézet.
A kibényészott kézetet megorlik és hevitik — a hevités hatdsara a kémiailag kotott viz eltdvozik beldle, és a szem-
csék térfogata sokszorosara nd. A duzzasztott perlit fehér szinl, szemcsés felépitésti, nagy porozitdsi természe-
tes anyag. Kertészetben az 1—2, 2—6 mm szemcseméret kategoridkat hasznaljak, altaldban csak alkotérészként
szerepel. A hdkezelés miatt steril és gyommentes, pH-ja semleges. A szemcsék javitjak a tdmorebb kdzeg (pl.
komposzt) levegézését, képesek vizet tarolni és szdraz idészakban leadni, de tdpanyagot nem biztositanak.

Vermikulit: a perlithez hasonlo, természetes eredet( szilikat-asvany.
Orlés utan hevitik, igy harmonika alakd granuldtumok keletkeznek beléle. A laza lemezes szerkezet miatt j6
levegd- és viztartd kapacitéssal rendelkezik; a vizet er6sebben kéti, mint a perlit. pH-ja 7—9 kozotti. Kulénbozd
szemcsemérettel hozzék forgalomba (1—2, 2—5, 5—15 mm). A kertészetben féleg magtakarashoz, csirdztatdshoz
(kisebb szemcseméret) és cserepes disznévények kozegének takardsara (nagyobb szemcseméret) hasznaljak.
Tapanyagot 6Gnmagéban nem biztosit.

Homok: a kertészeti termesztésben elsésorban a mosott folyami homokot hasznaljak, mivel kedvezébb kérnyezetet
biztosit a gyokérfejlédés szamara, mint a banyahomok. A homok vizmegkdtd képessége kicsi, de mivel vizateresz-
t0 képessége nagy, a kozegek lazitasara, térfogatndvelésére hasznéljdk. Kémhatasa semleges, tdpanyagtartalma
nincs. (Amennyiben homokos talaju kertbdl hasznélnank fel a homokot paléntanevelési célra, érdemes sttében
hokezelni, hogy csiramentes legyen.)

T6zeg Kéregdbrlemény Homok



Tapanyagot biztosito dsszetevok:

Novényi komposztok és tragyakomposzt (komposztalt allati tragya): vegyes zoldhulladékbal, illetve szerves-
tragyabdl késziil6, sotét szind, foldszer(i, magas humusztartalmu szerves anyagok.
Makro- és mikroelem tartalmuk is van (jellemzden 0,5-19% a N, P, K tartalmuk), igy a paldnték szdmaéra a szerke-
zeten kivUl tdpanyagot is szolgéltatnak. Tapanyag-osszetétellk és -ardnyuk a kiinduldsi anyagok tadpanyagtartalmatol
erésen fligg, ahogy a kémhatasuk is. Pordzus szerkezetik révén a viztartd képességuk is jo. Mikrobiologiailag aktivak,
gyommagokat és — tokéletlen komposztélés utdn — patogén mikroorganizmusokat is tartalmazhatnak (hékezeléssel
csirdtlanitani nem érdemes a komposztokat, mert ezéltal a hasznos mikroorganizmusok elényét is elvesztjik). A
komposztot dnmagaban ritkdn hasznéljdk paldntanevelésre, mert betomaorodhet, ezért altaldban keverni szoktak vala-
mely szerkezetet biztositd Gsszetevével. A névényi alapanyagokbdl készllt komposzt tépanyagszolgaltatd képessége
attol fugg, milyen alapanyagbdl allitotték eld: ha zoldhulladékbdl és friss novényi részekbdl, akkor elegendd lehet
a tdpanyagszolgéltatd képessége, de a fas anyagok komposztaldsabdl szarmazo komposzt (faapriték, nyesedék) a
bomlasnak jobban ellendlld lignintartalom miatt stabilabb, lassabban bomlik, kevesebb tapanyagot szolgéltat. A tiszta
z6ldkomposztban a magok csirdzésa és kis palantak fejlddése lassu, nagyrészt azért, mert a tdpanyagok felszabadu-
ldsa lassubb, mint egy granulélt szerves tradgyabdl, de a paléntanevelés végére a paldnték behozzak a lemaradast.
Ugyanakkor nem szabad elfeledkezni arrdl, hogy a komposzt mikrobiologiailag aktiv, ezért segiti a palénta gyokérfej-
l6dését és a késobbi életét tdmogatd mikorrhiza-kapcsolatok kialakuldséat. Ha a komposzt nem megfeleld, példaul
késziilése idején nem aerob, hanem anaerob folyamatok (rothaddas) uralkodtak, vagy még meleg, akkor nem hasznél-
hatd, ilyenkor még tovabbi levegds érlelés sziikséges. A nem megfeleléen érett komposztra jellemzé lehet a csirézés-
gétld, novekedéslassitd hatés is. A j6 komposztot az illatérdl ismerhetjik meg, ami az esé uténi erdétalaj illatdra emlé-
keztet (ezt a jellegzetes illatot a mikroorganizmusok dltal kibocsatott vegytileteknek kdszonhetjuk). A komposztokat
hézilag is eldallithatjuk, de kereskedelemben is hozzéaférhetdk kilonbozd termékek forméjdban, tobbnyire 6mlesztve,
mert sok dnkormadnyzat hulladékfeldolgozd telepén is elédllitanak kilonféle vegyes névényi komposztokat.

Granulalt, pelletalt tragyak: baromfi- vagy szarvasmarha-tragyak granuldtumai.
Az dllattartd telepekrdl szérmazo tragyékat széritjdk vagy fermentéljék, hokezelik és fertétlenitik, majd utdszaritas
utdn granuldtumba préselik és csomagoljék; a végeredmény jellegzetes szagu, kérokozoktdl mentes, jol adagolha-
t6 termék. Vannak olyan termékek is, amelyek novényi alapanyagokbdl (sz8l6torkoly, kakadbab-héj, napraforgos-
héj-6rlemény stb.), vagy mas éllati eredet(i, nem tragya-anyagokbdl (pl. szarurlemény, toll-liszt, pataliszt, vérliszt)
késziilnek. Ezek a termékek allandd tdpanyagtartalommal rendelkeznek, jol adagolhatdk és stabil mindségliek.
Tapasztalataink alapjan 3—49% NPK tartalmu granuldtumbdl 20%0-nél tobbet nem érdemes a keverékhez adni.

Vermikomposzt (gilisztahumusz/komposzt): giliszta-trdgya, amely a kilonféle szerves hulladékokbol a gilisztak
emésztési folyamata soran keletkezik.
A kiindulsi alapanyagokhoz (névényi maradékok, zéldhulladék, tragya) tragyagilisztékat (voros trégyagilisztat (Eisenia
fetida) és a voroslo gilisztat (Lumbricus rubellus)) adnak, igy a lebontds hatékonységét a giliszték keverd hatéséval,
illetve lebontod tevékenységével novelik. A gilisztdk emésztérendszere szdmos olyan anyagot tartalmaz, ami hasz-
nos a novények szamara, pl. gombak, névekedési hormonok, enzimek, nitrogén, huminsavak. A vermikomposztnak
magas a makro- és mikroelemtartalma, pH-ja 7—8 kozotti. Ezek a trdgya- vagy komposztgiliszték nem azonosak
azokkal a foldigilisztakkal, amelyek — fajtol figgden — kilonbozd mélységben élnek a talajban. (A vermikomposzt
készitéséhez haszndlhatd voros tragyagilisztat és a voroslo tragyagilisztat hasznaljék csaliként a horgészok.)

Tragyakomposzt Z6ldkomposzt Granuldlt trdgya



Tipp: Hazilag elkészitheto6 egyszerii keverékek

Keverék 1. Kisebb hazikertek szédméra: hasznaljunk kereskedelmi forgalomban kaphato zsékos kiszerelést téze-
get vagy helyi, illetve sajat komposztaldsbdl szarmazéd zéldkomposztot és kis kiszerelésben kaphato granulalt tra-
gyat. A zoldkomposzt mennyisége 50—60% legyen, a tézeg (ami felerészben pdtolhatd perlittel vagy faforgéccsal)
40-60%, és ehhez a keverékhez adjunk 1,5-2% legaldbb 3:3:3 NPK tartalmu granulélt tragyat.

Keverék 2. Tiszta tézeghez adjunk 2% 3:3:3 NPK tartalmu granulélt trdgyét. Mindenképpen ellendrizzik a tézeg
kémhatdséat a csomagoldson! Ha savanyu kémhatésu tézeget haszndltunk, adjunk hozza Futor takarmény meszet,
30 g/10 | mennyiségben. Mérjuk meg a kész keverék kémhatését is!

Keverék 3. Ha van nagyon j¢ szerkezet(, elsdsorban csak lomb komposztéldséval készil komposzt, hasznéljuk azt
tisztan.

Ha van dllatunk, vagy tudunk
helyben friss istdllctragydt szerezni,
azt hdzilag is komposztdlhatjuk. Oko
z6ldségtermesztés sordn egyébként is
Jjobb komposztdlt tragydt felhaszndlni,
mint friss trdgydat. Amennyiben
paldntanevelés céljdra haszndljuk
fel a komposztot, mindenképpen
keverjik szerkezetadd komponenssel.
Bekeverés el6tt rostdljuk dt, és csak
a 1,5-2 cm lyukméret( rostdn
— dathullé komposztot haszndljuk fel a
paldntanevelé kézeg készitéséhez.

3.2. Kémhatas és tapanyag-tartalom

A termeszt6kozeg fizikai tulajdonsagain (levegd- és viztartalom, tomorodottség) tul a kozeg kémhatésa és tdpanyagtar-
talma is kritikus a fejlédo csiranovények szempontjabdl.

Kémhatas (pH) tekintetében a 6—8 kozotti pH-érték a legkedvezébb a magoncok novekedése szdmara, a tul savas
vagy tul lugos kozeg gétolt csirdzast, ndvénypusztulast okoz. A natur tézegek kémhatasa eltérhet az optimalistdl, ezért
legytink figyelemmel a csomagoléson feltiintetett értékre és sziikség esetén korrigéljuk azt (pl. Futor nev(i takarmany-
mész alkalmazésaval, melyet pl. a 3—4-es pH-ju balti tézeghez 3 kg/m3 ardnyban adhatunk).

Tipp: termesztokozeg kémhatasanak mérése

Amennyiben nem vagyunk biztosak a hazilag elkészitett keverék kémhatasaban, mérjik meg! A kozegbdl egy
kisebb mennyiséget keverjink el két és félszeres mennyiségli desztillélt vizben, hagyjuk letlepedni, és a folyékony
fazisbdl cseppentsiink lakmuszpapirra. A szinvaltozas mutatja az oldat kémhatésat.

A termesztokozeg tapanyagtartalma kritikus pont a paldntanevelésben. A faj igényeihez képest tul sok vagy tul kevés
tdpanyagtartalom rosszabb csirdzési ardnyhoz, paldntaddléshez, vontatott fejlédéshez, megnyurguldshoz vezet, és néha
meég akkor is tdpanyag-hidnyos lehet a palénta, ha szemre egészségesnek és fajtéra jellemzd kulleminek latszik.
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A kereskedelemben kaphato termékek standardizélt tdpanyag-tartalommal keriilnek forgalomba, amit leolvashatunk

a

termék cimkéjérél, engedélyokiratardl. Sajat keverékeknél a kertész sokszor tapasztalati Uton kisérletezi ki a keverék

megfeleld ardnyét az adott névényhez. Altalanos receptet nehéz adni, ugyanis a hozzaférhetd alapanyagok sora gazda-
sagrol gazdasagra véltozik. Ugyanakkor van néhény altalénos alapelv és gyakorlati tanacs, melyre figyelemmel lehettink:

1.

elsésorban a faj tdpanyag-igénye a meghatérozo (Id. 1. fejezetben 2. tébldzat): a tdpanyagigényes fajokat tobbnyire
nagyobb gyokértomeg kialakuldsat biztositd edényben neveljuk.

. A tézeg, perlit, homok tdpanyagot nem tartalmaz, a komposztokbdl a felvehetd tdpanyagok lassan szabadulnak fel,
a granulalt termékekbd| — a granuldtum méretétél és alapanyagétol figgden — gyorsabban. Ha kisebb a granuldtum
mérete gyorsabb, ha nagyobb, akkor lassabb a tdpanyagok feltérédasa.

. A leggyakrabban hasznalt szerkezetadd Osszetevdk kozil a t6zeg 6nmagdaban is, a perlit, a homok és a faforgécs
keverve (20—40%-ban) hasznalhatd. A komposzt, ami tdpanyagot is biztosit, 50—60%-ban keverve hasznalhato.

. Mérlegeljik, hogy a tézeget milyen mértékben kivanjuk helyettesiteni mas komponenssel, amennyiben sza-
mit a tevékenységiink kornyezetterhelése. A tézeg egy része probléma nélkdl kivélthatd, zéldkomposzttal vagy
trdgyakomposzttal.

. A tdpanyag-igényes fajok nevelésében, mivel a komposztbol elérhetdvé vald tdpanyagok mennyisége és a folyamat
sebessége kotott, érdemes fejtrdgyéazast végezni tdpoldat forméjéban a paldntanevelés késébbi szakaszéban.

. Allattartd telepekrél vasarolt szervestrégya és szervestragya-komposzt vésérlésa esetén ellenérizziik a beszerzési for-
rést! Fontos, hogyan kezelik és téaroljdk a tragyat. Ha a trdgyatérold gyomos, latjuk, hogy nagy dudvékkal teli, amelyek
szorjak a magjukat vagy ha a tragyataroldra mindenféle egyéb szemetet is kihordanak (papirt, mianyagot, méas haz-
tartasi hulladékot), a béldkat 6sszefogd balamadzagot nem gydijtik 6ssze, hanem a trégyahalomban van, keresstink
mésik, gondosabb gazdat. Kérdezziik meg, mennyi és milyen gyogyszert adnak az llatoknak, és hogyan takaritjék az
istallokat.

. Szerkezetadd Osszetevd vélasztésa esetén legylnk figyelemmel az anyag fizikai tulajdonségaira (ezzel 6sszefliggés-

ben a nevelendd névény igényeire): a homok viztartd képessége joval csekélyebb, mint a szerkezetes anyagoké, a
szerkezetes anyagok tobb leveg6t is térolnak.

. Mindezeken tul figyelembe kell venni, hogy az 6kologiai termelésre alkalmas kdzegek tdpanyagtartalma és tépanyag-
szolgéltatd képessége mérsékeltebb, mint a kdnnyen oldhatd (&svanyi) nitrogént tartalmazd hagyomanyos kozegeké.

Tapoldatozas

A novények a tdpanyagokat vizben oldott forméban veszik fel. Ha ugy latjuk, hogy a ndvények tédpanyaghidnyosak,
okoldgiai termelésben engedélyezett termék kijuttatdséval tdpanyaghoz juttathatjuk Oket, vizben feloldott szilérd,
vagy folyékony formaban. 10 | vizben oldjunk fel 10 dkg szervestragya granuldtumot és hetente 1x 6ntozziink ezzel.
Ontozhetiink gilisztahumusz-kivonat vizes oldatéaval, vagy kifejezetten 6ko termelésre engedélyezett tépoldattal is.

Az OMKi paldntanevels kézegekkel
kapcsolatos kisérlet-sorozatdaban
szereplé Gsszetevék
(marhatrdgya komposzt, fenyéforgdcs,
fenyé6 flirészpor, granuldlt
baromfitrdgya, kenderpozdorya,

CYE kenderkardalja, tézeg, z6ldkomposzt,
nydrfakéregkomposzt, nydrfaforgdcs)
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I 4. Vetés, magkezelés és tiizdelés

Vetés el6tti magkezelési eljarasok:

Egyes eljdrasokkal el¢segithetjik az egyenletes vetést, a csirdzast, a kelést, valamint a paléntakori betegségek megels-
zését és az allomany gyorsabb, biztosabb fejl6dését.

> Csavazas: a mag fellletére valamilyen névényvédelmi hatéssal bird anyag felvitele a talajlakéd kérositdkkal szem-
ben. Maga a csdvazas, mint eljaras az okoldgiai gazdalkodésban is engedélyezett, de csak a hatdanyagok megha-
tarozott kore hasznéalhato. Az 6kotermel®k szdmara az Ugynevezett egyszer(i anyagok ajanlhatok, pl. tejben vagy
ecetben (2,5%-o0s oldat) vald &ztatds. Haszndlhatdk mikrobioldgiai készitmények is, melyek hatdanyaga elészor a
mag, majd a fejlédd csirandvény és palanta feltletén szaporodva foglalja el a teret a korokozok eldl (pl. Pythium
oligandrum).

> Drazsirozas és pillirozas: apré magvak (pl. sargarépa, saléta)
bevondsa szilard burkoldanyaggal (az 6kogazdélkodasban rend-
szerint agyaggal, vagy talkummal) a konnyebb és egyenletes vetés
érdekében.

> El6csiraztatas: amennyiben kevés vagy bizonytalan csirdzési eré-
lyi magunk van, érdemes el6csirdztatni 6ket. A szdraz magvakat
langyos (es®-) vizzel &titatott (nedvszivd) papirra szérjuk, majd a
papirt feltekerjik és mianyag zacskoba helyezzik, majd vérunk a
gyokérkezdemények megjelenéséig. A kezelés célja a palantane-
velési id6 lerdviditése, a csirdzasi szézalék megismerése és a csira-
képtelen magvak kiszelektalasa. Egyes fajoknél (pl. gorogdinnye) a

) Drazsirozott vetémag
technoldgia része az eldcsiraztatas.

Tipp: a vetomagvak mikrobioldgiai oltasa

Természetes kortlmények kozott mar a termésben ,hozzédadddnak”, azaz a mag feluletére keriilnek azok a hasznos
mikroorganizmusok, amelyekre a csirdzas idején lesz sziiksége a magnak, igy tehat az elsé mikrobiologiai ,oltést”
mar maga a novény elvégzi (@ gombadlészeres csdvazés nem csak a patogén, hanem a hasznos mikroorganizmu-
sokat is elpusztitja.)

Amennyiben ezt a kozosséget nem elpusztitani, hanem segiteni szeretnénk, hézilag is csdvazhatjuk a magvakat: a
magokat permetezziik le komposzttea 2%-0s oldatéval vagy dztassuk benne 24—48 éran keresztil.

(forrés: https.//komposzttea.hu/#telhasznalas).

A vetémagok tarolasa és a csirazoképesség

A vetémagok jelentds bioldgiai értéket képviselnek. A csirdzoképesség fontos, jellemzé értékméré tulajdonséga a
magoknak. A csirdzdképességet szadzalékban fejezzik ki, megmutatja, hogy 100 magbdl hany egészséges csira-
novény fejlédik. Idével mindenképpen romlik a vetémagok csirdzoképessége, de ha rosszul téroljuk a magokat, a
csirdzdképesség mértéke gyorsabban csokken. Hvos, sétét helyen, ha van egy hasznalaton kivili hiitészekrény,
akkor abban téroljuk a magokat, légszéraz allapotban, mianyag dobozban, tivegben vagy papirzacskéban. A keres-
kedelemben kaphaté magok csomagolasén szerepel a faj, fajta, az évjérat, a tételszam, és hogy meddig 6rzik meg
a csirdzoképességlket. Ha mi magunk is foglalkozunk magfogéassal, a magok csomagoléséra mindig jegyezzik fel
a fajt, a fajtat és az évjératot. Térekedjiink arra, hogy rend legyen a magok kézott. Ne legyenek jeloletlen tételek. A
vetdmagok zért helyen torténd tarolésa a rovarkartevok, kisrdgeséalok kartételének megeldzése miatt is fontos.
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Vetés:

Akarmilyen termesztéedényt vélasszunk is, a magokat az adott ndvényfaj igénye szerinti mélységbe vetjik el. Szemen-
kénti vetésnél a lyukak készitésére egyszer(i fapélcét hasznélnak, de nagyobb mennyiségli cserépnél vagy sejttalcaknal
az eljaras gyorsitasara olyan falapot is hasznélhatunk, melyre tiplik vannak erésitve az adott cellamérethez igazitva. A
magok takarasat finoman atszitalt tapkozeggel végezhetjik, vagy hasznélhatunk kis szemcseméret(i vermikulitot is. Le-
gyunk figyelemmel arra, hogy a fényen csirdz6 fajokat ne takarjuk!

Fontos:

Fényre csirdzo magvak: bazsalikom, borsikaf(, valamint szdmos disznovény és fliszernévény.

A magvakat szorjuk el a kelléen benedvesitett termesztékozeg fellletén, és ne szitaljunk ra foldet, maximum csak
vékony réteg vermikulitot vagy homokot. Majd az edényt takarjuk le egy attetsz6 anyaggal (liveglap, plexidarab, PE
zacsko).

BSZ
Soros vetés szaporitéldddban (a képen tdjfajta 66-0s sejttdlcdhoz készlilt lyukasztdlap — a lapot a
paradicsom vetémagvaival) betoltétt sejttalcdra helyezve, majd megnyomva egy

mozdulattal elkésziil 66 mag vetéséhez a lyuk

Tiizdelés:

Ismeretlen csirdzdképességli tételeket (hazikerti magfogds, vagy régi tételek) vagy az apré magvakat (pl. zeller, ba-
zsalikom, borsikaf(i) altaldban szaporitéladaba vetjik, ezéltal helyet és felesleges munkét spérolunk meg. Amikor a
magoncok elérték az 1-2 lombleveles éllapotot, a tiizdelésre (pikirozasra) kertl sor. A tlizdelés sordn a magoncokat
gyokérlabdaval kiemeljik a szaporitolddabdl és egyenként az eldkészitett, megtoltdtt edényekbe Ultetjuk &t. A tlizdelés
sordn vélogatunk is: amennyiben t6bb magoncunk van a szikségesnél, a sérilt, visszamaradott, gorbilt egyedeket
eltavolithatjuk.

A tlizdelés el6nye, hogy a nevelés elején helyet tudunk megtakaritani kevesebb edény felhasznalasaval és kisebb mun-
kaval, és a végleges kitltetett dllomanyunk is kiegyenlitettebb lesz. Hatrénya, hogy a gyokérzetet stressz éri, és az eljarés
utan kb. egy hétre megtorpan a fejlédés, hogy helyreélljon a gyokérzet. Tlizdelni szoktuk a paradicsomot, zellert, salatét,
de lehet a paprikat, padlizsant és a kaposztaféléket is.
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A paradicsom nagyobb méret( (10-es)
edénybe tlzdelésének az az elénye,
hogy a nagyobb térfogati kézegben

— van helye és ideje a paldntdnak
fejlédni, akdr egy késébbi kidiltetéshez.

Oltas:

A zoldségpalantaknal az oltdsra vald igény az intenziv (monokultirés) hajtatas fejlédésével jelent meg, mert minél tobb
éven keresztll termesztenek egy kultdrat egy adott termesztéberendezésben, annél nagyobb a valészinlisége a talaj-
eredet(i fertézések stlyosbodéaséanak. Az dkoldgiai termesztésben ugyan kotelezd a vetésforgd, mégis jelentdsége lehet
az oltdsnak, mert az alany kedvezé tulajdonséagait (mélyebb és er6sebb gyokérzetbdl fakadd erételjesebb névekedés,
intenzivebb viz- és tdpanyaghasznositds, hidegtlrés) és a nemesnek kolcsonzétt jobb tulajdonségokat (jobb vegetativ
és generativ fejlédés, jobb hétirés, jobb termésminéség, koraibb termdrefordulds) az 6kotermesztés is hasznositani
tudja. Hazankban jelenleg gorogdinnyét, uborkét, sargadinnyét, paradicsomot, padlizsént, paprikét oltanak alanyra (pl.
Lagenaria, Solanum torvum, Lycopersicon hirsutum stb. alanyok), és fuzariummal, verticilliummal és/vagy fonélféreggel
fertézott talajra ajanljdk, vagy a jobb hidegtlrés miatt korébbi kitiltetéshez.

Jelolés

Ahogyan a magok csomagolasan feljegyezzik a faj, fajta, évjdrat adatait, ugyanigy nyomon kell kovetni a magveté-
sek és a palédntanevelés adatait. Jelol6pélcikdkra, tabldcskakra irjuk fel tartds filccel a fajta nevét és a vetés idépont-
jat, és jeloljink meg minden szaporitolddat, sejttalcat és a cserepeket is. Ha éttlizdeljik a paldntékat, a jelolést is
tovabb kell vinni.
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I 5. A vetés idozitése

A magvetés idépontjat alapvetden gy hatédrozzuk meg, hogy a killtetési datumtdl visszaszdmoljuk a paldntanevelés
vérhato id6tartamat. Ez az idétartam még adott fajon bellil is kilonbozhet a fajtatol, a paldntanevelé berendezésben
biztosithatd hémérséklettél, tovabba attdl, hogy szabadfoldi vagy folids kultirahoz neveljik-e a palantat.

Altalaban minél korébbi kitiltetést terveziink (beleértve a félids termesztésre szant paldntakat), annél hosszabb nevelési
idével kell szdmolnunk az év elejére jellemzd gyenge fényviszonyok miatt. A hajtatdshoz sziikséges palanték eléallitasa
1-6 héttel hosszabb, mint a szabadfoldi killtetésre tervezett novényeké.

A kisebb arutermel® 6kologiai kertészetekben terjeddben van az Un. ,market gardening”, biointenziv kertészeti termesz-
tés. Az ilyen kertészetekre jellemzé az &llando dgyasokba Ultetés és nagymennyiségli komposzt hasznélata, valamint az,
hogy jellemzéen frissfogyasztésra (nem feldolgozésra) termelnek, ezért rovid tenyészidel fajtékat hasznalnak, amelyek-
kel jobban ki tudjék hasznélni iddben az dgyéasokat. Az 4gydsban a ndvények a lehetd legrévidebb id6t toltik. Az dgyés-
ban toltott id6 a paldntézéssal csokkenthetd, ezért gyakran olyan fajokat is paldntéznak, amelyeknél a paldntézés nem ti-
pikus (pl. cékla, hagymafélék). Az attekint® 5. tablazatban ezért lathatunk a szokasostdl eltéré nevelési technologidkat is.

5. tablazat (17-22. oldal) A paldntanevelés, kitltetés és szedés id6szakainak alakuldsa z6ldségkultirdk technoldgiai
vdltozataiban. A tabldzatban nem tértink ki az emlitett z6ldségfajok helyrevetéses technoldgidira.
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I 6. A palantanevelés helyszine

A paldntaneveléshez egy megfelelden kialakitott, a sziikséges hémérsékletet és fényt biztositani képes védett palan-
taneveld helyiségre van sziikség. A fészezonon kivl, kora tavasszal és késé Gsszel a legkritikusabb kérdés a megfeleld
hémérséklet biztositdsa. Tudnunk kell, mekkora hémérsékletlépcsdre kell terveznink. A hdmérsékletlépesé vagy hé-
lépcsé (tovabbiakban deltaT, AT) a klsé hdmérséklet és a belsd héfok kozotti kilonbség °C-ban. A belsd héfok az a
hémérséklet, amelyet a névény a csirdzashoz és paldntakorban igényel (Id. 1. tébldzat).

Kalonbozé lehetdségek allnak rendelkezésre, melyek kozil az aldbbi szempontokat figyelembe véve kell valasztanunk:
> atermeszteni kivant novényfaj hémérsékleti igénye,
> mikorra és mennyi palantat kell eléallitani,

> anyagi lehetéségeink.

Szamos épitészeti megoldés létezik a meleg megtartésara és a fény beengedésére, az egyszer( praktikus, hagyomanyos
megoldasoktol a magas mUszaki szinvonalul tiveghazakig. Ebben a fejezetben néhdny megoldést mutatunk be a teljes-
ség igénye nélkil, de ezeken kivil is sok mas megoldés lehet megfeleld.

A berendezés szerkezete tobbnyire vas, horganyzott acél, aluminium, PVC vagy fa keret, foldbe sllyesztett megoldas
esetén tégla, beton, a fényateresztést biztositd anyaga (oldalfala, teteje) lehet tiveg, PE félia, polikarbonét lemez.

Attol fuggden, hogy melyik idészakban milyen héigény(i paléntét nevellink, véltozik, hogy mekkora hdmérséklet [épcsét
kell fitéssel biztositani. Ha a berendezést részben vagy egészben a talajba stillyesztjik, 6nmagéban a talajba stllyesz-
tés miatt nyerink pér °C-t, mivel a berendezést korbevevé talaj szigetel. Hasznélhatunk ugynevezett tragyatalpat vagy
elektromos flitést a gyokérzéna alatt. A légtér hémérsékletét elektromos vagy gazzal mikodd holégbefuvoval, vagy
hagyomanyos kélyhdk, kazdnok segitségével is emelhetjik, a flstcsévet atvezetve a flteni kivant |égtéren, vagy fel-
melegitett vizet keringtetve a kiépitett rendszerben, esetleg termalvizes f(itést alkalmazhatunk. (6. tablézat)

6.1. Foldbe siillyesztett palantanevel6 berendezések

A foldbe stllyesztett paldntaneveldk lényege, hogy a talaj hdmérsékletkiegyenlitt képességét igyekeznek kihasznalni.

A legelterjedtebb forméja, amikor foldbe véjt téglalap alapt mélyedés folé, a vasbeton vagy téglafal tetejére épul egy
vasszerkezetes, Uiveggel/plexivel boritott felépitmény. A felépitmény folé felallithato egy alacsony féliavéz, hogy a foliasa-
tor plusz rétegként szigeteljen. Ha fitéssel emelik a légtér hdmérsékletét, a berendezés alkalmas félids hajtatésra szant
z6ldségek korai paldntanevelésére is. Flitésre jellemzden fa- és vegyestlzelés(i kazant hasznélnak, egyes esetekben t6-
megkalyha kiépitésével. Nagyobb energiahatékonysagot tesz lehet6vé, ha a kalyha fistcsovét dtvezetik a paldntaneveld
asztalok alatt és a tulsé oldalon emelkedik ki a kémény. A f(itési rendszerrel — a létesitmény adottsagaitol fliggden — akar
15-20-25°C At is elérhetd.

Ezt a szerkezetet més vidékeken Walipini Gveghazként ismerik: a foldbe vajt godor folé tvegtettt épitenek, ezéltal nya-
ron hlvosebb van, mint egy hagyomanyos Gveghédzban, de télen kissé melegebb. Kialakitasatol figgden (milyen az
asztalok és a hagyoményos talajszinten elhelyezkedd névények betiltetésére alkalmas tertlet ardnya), nem csak palén-
tanevelésre, hanem termelési céllal is hasznalhato.
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Ujépitésd, tveggel boritott, f6ldbe siillyesztett
paldntanevelé berendezés. (Helyszin: Krisna-vélgy,
Somogyvdmos)

Az GvegtetSs paldntanevels berendezés
rakéta témegkdlyhdja. A fist a
kéményben az asztalok alatt vezetédik
el, és a létesitmény tulsé végén kerdl ki
a szabadba.
(Helyszin: Krisna-vélgy, Somogyvdmos)

A 70-es évek elején épilt paldntanevelé berendezés: a bontott (vegablakokkal fedett, sillyesztett paldntanevels rész

félé egy alacsony, de jdrhatd féliasdtrat dllitottak a jobb hészigetelés érdekében.
(Helyszin: Bense Jozsefné gazdasdga, Zsdmbok)
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Polikarbonat-vazu palantanevel6k

A polikarbonat-vézat egy méter mélyen a talajba stllyesztve éllitjak fel, a rozsdamentes acél bordékat beton savalapba
beszirva. A bordékra egy réteg tregkamrés polikarbonat lemez kertl, minden mésodik bordakézben felfelé nyilé ablak
van. Nyéron a takardst nddszovet adja, melyet kotegelve el lehet térolni télre. A 3 méter széles, 12 méter hosszu pa-
lantanevel6ben télen flités nélkil kb. 5—7 °C At biztosithatd. A polikarbonat-vaz foldfelszinre is épithet6, és termelési
célokat is ellathat.

Polikarbondt paldntanevels berendezés (Helyszin: Hegyesi Jézsef gazdasdga, Jdszboldoghdza)

6.2. Foldfelszinre épitett, ,kettd az egyben” foliasatrak

Egy termelésre hasznalt féliasétor egyik végében kerl levélasztasra a paldntaneveld rész. Elénye, hogy a paldntanevel®
szell6ztetésekor a keletkezett hémennyiség nem a szabadba ker(l, hanem a foliasator termel oldala felé szell6ztetve
a termel® rész légterét melegiti. Mivel a termeld részben is melegebb van, mint kint, a szelléztetés sordn sem hl le
annyira a paldntaneveld rész. Tovabbi elény, hogy a nevelében elddéllitott fiatal novényeket at lehet hordani a termeld
agyasok kozé edzésre, ez szamukra dtmeneti fokozat a szabadfoldbe kertilés el6tt. Az elérhetd At f(ités nélkul 7-8 °C.

A kétrétegl foliatakardssal szigetelt, tragyatalppal, gazzal vagy elektromos drammal f(ittt paldntanevelékben éltaldban
kisebb hémérséklet-kiilonbséget lehet elérni, mint a stllyesztett, kdlyhaval fitétt berendezésekben, ezért hajtatésra
szant paldntékat kevésbé, inkabb foliaalagutas és szabadfoldi termesztésre szént paldntékat tudunk nevelni benntk. Ter-
mészetesen maga a berendezés lehetéséget ad a korai paldntanevelésre is, de minél korabbi kitiltetésre tervezett palan-
takat szandékozunk benne nevelni, annél nagyobb energia befektetése sziikséges a megfeleld hdmérséklet eléréséhez.

Egy bordasoros megoldas: a termel
félia végében egy adott hosszusdgu
részt vdlasztunk el a tobbi résztél egy
folia ,fuggénnyel”. Sziikség esetén
oldalra, illetve a fejmagassdg folott
futé hosszanti huzalokra egy felsé
foliaréteget is kihizhatunk plusz

szigetelésnek.
— Helyszin: Zsamboki Biogazdasdg,
[GmKi] ( :
' Zsémbok)
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Két bordasoros megoldas: a
hosszu, nagyobb belmagassdgu
termel6 fdliasdtor egyik végébe egy
joval révidebb és kissé alacsonyabb
fliasdtor kerdl feldllitdsra. Ezdltal a
paldntdkat a kilvilagtdl két, kalondlld
borddzaton Iévé fdliaréteg vdlasztia
el, egymds kézétt jarhatd tdvolsdgra,

— ezdltal szigetel6 levegdréteggel.
(Helyszin: Bolvdri Biokert, Zsémbok)

> Tragyatalpas fiités: Deszkakbol téglatest alaki dgyasokat alakitunk ki (a deszkak kozott légrést hagyva), majd az
elsé magvetés el6tt az dgyasokat feltoltjk friss szalmas istéllotragyaval. A legnagyobb flitdérték a 16trdgya, de lehet
keverni a létragyat marhatragydval is, ha nincs elegendd mennyiség( l6trégya. A tragyét berakas kozben keverjik
szalmaval, majd 6ntdzzik meg langyos vizzel. Félidval letakarva hagyjuk magara 3—4 napig, s miutén a hét leado
bomlasi folyamat elindult, a trégya felszinére teritstink néhdny centiméter vastagon kerti foldet. A paléntaneveld edé-
nyeket helyezhetjuk erre a foldrétegre kdzvetlentl, de alkalmazhatunk névényasztalokat is (bévebben Id. 8. fejezet).
A trégyatalpas melegagy a foliarétegek szdmatdl és az alkalmazott tragyatol figgden kb. 1,5-2 hdnapig szolgéltat
tobblethémérsékletet, és kb. 10-15 °C At-t tud biztositani. Csak friss tragyaval lehet hasznélni flitési célra. Mivel
a bomlasi folyamat mellékterméke a leadott h6, a tragyatalpas f(itést nem lehet szabdlyozni. A folyamat heves-
sége és hossza a folidba behordott trdgya mennyiségétdl és mindségétdl fligg, hasznélatadhoz kellé tapasztalat
szlkséges.

A trdgyatalp kerete széldeszkdabdl vagy zsaludeszkdbdl késziil, kbzottik 1-2 cm légrést hagyva. Az asztal folotti ives,
vastag huzalokra tovabbi féliaréteget lehet teriteni alagut-szerden, és a felsé tamrendszer-huzalokra is lehet féliat
huzni egy ujabb szigetelérétegként.

> Az elektromos fiitoszalak vagy fiitéfolia hasznélatéval biztonsagos, dllandd hdmérsékletet tarthatunk a gyo-
kérzonéban. Az elektromos dram magasabb koltsége miatt ezt a mddszert éltaldban csak magvetés utén, a csi-
rézés segitésére hasznéljak, és a szikleveles allapot elérése utan a paléntékat athelyezik. Az asztal aljat és oldalat
hétukorfolidval boritott hungarocell lapokkal teritjiik le, a szigetelés biztositasa céljabdl. Ezen f(itészélat vezetlink
korbe vagy flt6foliat rogzitink, a flit6sz4l felett az asztalt 10-20 cm vastagon feltoltjuk folddel vagy homokkal.
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A flités ezt a réteget melegiti fel. A melegitett réteg felszinére helyezzik a csirdztatéedényeket. Az &gyés folé
célszer(i plusz féliaalagutat Iétesiteni a hd benntartésa érdekében. Ma mér teljes rendszerek is elérhetdk megfizet-
het® aron. A gyokérzona hdmérsékletét szenzorokkal mérik és termosztattal szabélyozzak. Tovéabbi f(itési techni-
kakkal és a (fatyol)foliarétegekkel egyttt akdr 30 °C At-t is el lehet érni a keltetd asztal alagttjaban.

> A tovabbneveléshez sziikséges hémennyiséget gaziizem( vagy elektromos hélégbefuvé berendezésekkel
biztosithatjuk.

Gazzal vagy elektromos arammal miikod6, mozgathato fiitoberendezések a tobblethd eléréséhez: A gaz-
tzemU berendezés esetén fokozott figyelemmel legylnk a szell6ztetésre, mert az égéstermékek felhalmozodhatnak a
légtérben, ami kedvez6tlen a novények és a termeld szédméra is.

Ventildtoros h&sugdrzok

GdziizemU hésugdrzé Az dgyds végéhez foldkdbelen érkezik az elektromos

dram. A f(t8szdl a paldntdk ald teritett foldrétegben
van kérbevezetve, igy biztositva talpflitést a tdlcaknak. A
hémérséklet és az idétartam szabdlyozhata.
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6.3. Dupla felfujt foliatakarassal rendelkezé foliasatrak és foliahazak

Foldfelszinre telepitett, fuggdleges oldalfaltl vagy alagltrendszer( foliasatrak és féliahdzak mérete véltozatos, 6, 8 vagy
10 méter szélességliek, a cslicsmagassag a szélességtdl figgden 2,95-5,8 m kozott alakul. A foliahdz vézszerkezete
betonozott alapba van rogzitve. A jobb hégazdalkodast a dupla réteg felfujt folia biztositja: a vézra két réteg félia kerdl,
melyek kozé ventildtor fUj levegét, igy kialakul egy 15—20 cm vastag hészigetel® réteg. Ez a kialakitds 6nmagéban 7-8
°C At-t eredményez. Természetesen ezek a berendezések a paldntanevelési célt hasznosités mellett termesztésre is
alkalmasak. A melegigényes paldnték neveléséhez a marcius-aprilisi idészakban az éjszakai hidegek miatt flteni szik-
séges, példaul elektromos holégflvokkal, elektromos talpflitéssel, hélégfuvds pelletkazénnal (igy ez a rendszer 10-15
°C At-t adhat). Termel&i tapasztalat szerint egy 8 m széles féliasatorban 4 méterenként 1 hélégflivo biztositani tudja a
magas hoigény( paldntdk (pl. paradicsom) szdméra a kell6 hdmérsékletet.

Dupla felfdjt folids, figgsleges

oldalfald, egyhajcs, Hirés

professziondlis fdliahdz tetéablakkal.

A fdliahdz elejében pelletkazdn dll,

annak kéményét latjuk a fdlia ajtajandl
(Helyszin: MagosVelgy Okoldgiai

Gazdasdg, Terény)

Dupla felfdjt féligs (a képen leengedett dllapotban), A magvetés idejére bedllitott kisebb foliasdtor
alagutrendszer(i paldntanevelé foliasdtor tetéablak vdzszerkezete a nagy sdtron beliil — a magvetések
nélkali kivitelben, hélégfuvas fitéssel (Helyszin: kisebb helyett foglalnak, igy kisebb légteret lehet
Gyéngyszem Okoldgiai Gazdasdg, Ecser). gazdasdgosabban beftiteni.
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6. tablazat Osszefoglald a termesztéberendezésekben kiegészits fitéssel vagy anélkiil elérheté héfoklépcsSkrél.

A felsorolt berendezések részét képezheti a dupla félidval (fatyol+mdanyag) boritott ,alagut” trdgyatalppal vagy
elektromos fltéssel, amin beliil akdr 30 °C AT is elérhetd.

A At értéket a napi (azaz a hajnalban mért) legalacsonyabb hémérséklet alapjan kell szémolni! Egy-egy késé dprilisi-
vagy akdr mdjusi hidegbetérés esetén sokkal nagyobb At biztositdsa lehet sziikséges, és megfelel6 vészf(itési, vagy
kiegészité szigetelési lehetbségre sziikség lehet. A szdmok termel6i adatkézléseken alapulnak.

Berendezés Kiegészito fiités Becsiilt At
Foldbe sullyesztett paldntaneveld (walipini-haz) nincs 5-7°C
,Kett6 az egyben” folia nincs 7-8 °C
D'u'pla’feIfUJt foliatakarassal rendelkezé féliasator vagy nincs g oC
foliahaz
Trd Ip, folia alagu lantak felett ,kettd :

régyatalp, folia alagut a palénték felett ,ketté az nincs 10=15 °C

egyben” félidban

holégbefuvo, kazén vagy

tomegkalyha 15-20-25"C

Foldbe stllyesztett paldntaneveld (walipini-hdz)
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7. Higiénia és ndvényegészségiigy

A paléntanevelés soran fontos szerepe van a tobbszor hasznédlhatd edények, eszkdzok fertétlenitésének, féleg akkor, ha
a korabbi haszndlat sordn valamilyen kérosité fellépését tapasztaltuk. Az Ultetékdzeggel valo feltoltés elétt mindenkép-

pen el kell tavolitani a lathatd szennyezddéseket, termesztékozeg-maradékokat, érdemes erés vizsugérral dtmosni az
eszkdzoket.

7.1. Palantanevelésnél el6fordulé termesztési hibak

Gyenge csirazas
> a termesztékozeg hdmérséklete tul alacsony

> gyenge mindségl vetémag (régebbi vagy nem ismert csirdzoképességl tételek esetén végezziink csirdzasi
probat)

> nem megfeleld a paldntaneveld berendezés Iéghémérséklete és/vagy a vizellatas

> a foldkeverék hibai (nagy sétartalom, rossz szerkezet(, fertdzott)

Megnyult palanta

> tdl strd dllomény, tul nagy a tészém a szaporitétalcaban, vagy tul kozel vannak egyméshoz az edények a
palanta termetéhez képest

> nem megfeleld méretl edény vagy sejtméret( télca alkalmazésa a gyokérzet igényéhez képest
> nem megfeleld hdmérséklet- és fényviszonyok a paldntaneveld berendezésben

> megnyult és elhajlé paldnték: fényszegény kortlmények, a palénték abba az irdnyba hajlanak, amerrél a leg-
tobb (egyoldali) fény jon

Levelek alakvaltozasa, foltosodasa

> perzselés-szer(i elhervadasok: a takaratlan friss szalmds istéllotragyabdl felszabaduléd ammonia perzselheti,
sokkolja a magoncokat

Elvéniilt palantak
> tul hosszu paléntanevelési idé

> a termeszt6kozeg nagy sétartalma (EC)

Tapanyaghiany
> lilas elszinezédés: foszforhidny

> halvanyzold, sépadt levelek: nitrogénhidny

> beszéradé foltok a leveleken: elégtelen kalcium-elldtottsag, vagy més tdpelem hidnya
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Az ablakpdrkdnyon nevelt paldntdk gyakori problémdja A sejttdlca mindegyik sejtiébe 2—2 magot vetettiink. A

az egyoldald fényelldtds okozta elhajlds, gorbiilés. A fels6 4 sorban kielégits a csirdzds, az alsé 4 sorba vetett

szaporitéldddkat az ablakban rendszeresen forgatni kell.  mdsik tételnek pedig gyenge a csirdzdsa. Mivel azonosak
voltak a kérilmények, a vetdmagtételek kézti kilénbség
okozta a tapasztalt gyenge csirdzdst.

A friss, takaratlan trdgydbdl felszabadulé ammdnia perzselésszerdi hervaddst okoz

7.2. A palantanevelés soran el6fordulod leggyakoribb karositok

A paldntanevelés sorén a palantékat kérositd szervezetek szarmazhatnak magébdl a termesztékozegbdl, illetve betele-
pulhetnek a kilsé kornyezetbdl is. A termesztdkdzeg abban az esetben tartalmazhat kértevoket, korokozokat vagy csira-
képes gyommagvakat, ha nem szakszerlien komposztalt névényi maradvanyokat is felhasznélunk az elkészitéséhez.
Ha ezt a hibét el tudjuk kertlni, akkor mar csak a kilsé kérnyezetbél utolag bekerld kérositdkkal kell szamolnunk. J&
tudni, hogy antagonista mikroorganizmusokat tartalmazd készitmények segitségével bizonyos mértékig mesterségesen
is kialakithatjuk a paléantafold karositokkal szembeni elnyomoképességét (szuppresszivitésat).

Palantaddlés/gombabetegségek

Gyakori jelenség, hogy a tulontozott, fényhidnyos kortimények kozott fejlédd paldnték gyokérnyaki része vizenydssé,
attetszové vilik, ellagyul, beflizodik, esetleg késébb megfeketedik. A beteg paldnték kidéInek és elpusztulnak. Ha a
betegség koran Iép fel, akkor a névények mér csirakorban elpusztulnak, igy el se jutnak a névadé tlinetegydttesig, azaz
a palantaddlésig. A betegséget a szakirodalom szerint nagyon sok kilonboz6 kdrokozd eldidézheti (tobbek kozott az Al-
ternaria, Botrytis, Fusarium, Phoma, Phytophthora, Pythium, Rhizoctonia, Sclerotinia és Verticillium fajok), de valojaban
ugy érdemes a jelenségre tekintentink, hogy a nem megfelel® korilmények idézik el a bajt.
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Ha a paldntafold eléallitésakor megfeleléen érett komposztot hasznalunk, akkor mér nincs mas dolgunk, mint biztostani
a palantak igényeinek megfeleld fény- és hdmérsékleti viszonyokat, valamint kerdiini a tdlontozést. Tébb olyan mikro-
bioldgiai névényvéddszer is van, amely a kérokozok ellen antagonista hatdst kifejté mikroorganizmusokat tartalmaz, pl.
a Pythium oligandrum gombét (mely rokona ugyan a paldntadélést okozd Pythium fajoknak, de nem tdmadja, hanem
védi a novényeinket) vagy a Streptomyces K61 baktériumtorzset, vagy Trichoderma asperellum (régi nevén Trichoder-
ma harzianum) gombat — ezeket is bevethetjik sziikség esetén. Réztartalmu, gombaclé hatasu szerekkel valo kezelés
hatésos lehet, azonban ezt a modszert csak vészhelyzet esetén haszndljuk, hiszen kérosithatja a gydkérzona hasznos
mikroorganizmusait is.

JF o ,
] Paldntadélés miatt kipusztult paprika csiranévények
Tozeglégy

A tézeglegyek (Bradysia spp.) a gyéaszszuinyogok (Sciaridae) kozé tartozd, torékeny kis rovarok. A kifejlett alak nem
kérosit, csak a larva. A gyokerek akkor kdrosodhatnak a tézeglégy-larvéktol, ha tdlontozzik a palédntdkat, és ha tul
sok lebomlatlan névényi maradvényt tartalmaz a paléntafoldink. A kértétel Gsszetéveszthet® a paldntadéléssel, de a
larvak jelenléte elarulja, hogy itt nem kértani problémaval é&llunk szemben. Ellentk Steinernema feltiae fonalférgeket
tartalmazo készitménnyel dntézhetjik be a termesztdkozeget, vagy hasznélhatunk Macrocheles robustulus ragadozo
atkédkat is.

Tézeglégy-Idrvak dltal kdrositott csiranévények Tézeglégy-ldrvak a felboncolt szdrtében
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Tripszek

Palédntaneveléskor nagyobb eséllyel taldlkozunk a dohénytripsz (Thrips tabaci) kértételével, mint a nyugati virdgtripsz
(Frankliniella occidentalis) szivdsnyomaival. Egyrészt azért, mert a dohdnytripsz éshonos fajunk (hidba nevezték el a
dohanyrdl), tehét hidegtr, igy attelelhet barhol, szemben a melegigényes, fagyérzékeny nyugati virdgtripsszel (amit
kaliforniai viragtripszként is szoktak emlegetni). Mésrészt a dohanytripsz akkor is tud szaporodni, ha nincsenek jelen
generativ ndvényrészek (bimbok, virdgok, termések), ezzel szemben a nyugati virdgtripsz igényli a szaporodasahoz vi-
régok jelenlétét. Mivel a tripszek nyugvo alakjai (elénimfai és nimféi) a talajban rejtézkodnek, ezért soha nem lehettink
biztosak abban, hogy tripszmentes a paldntanevelénk. A dohanytripsz nagyon kedveli a tyukhurt és a hagymét, ezeken
atis tud telelni. Tripszek ellen ragadozo virdgpoloskakat (Orius spp.) és ragadozoatkékat (Amblyseius spp.) telepithettink
be a paldntanevelébe. A betelepitett ragadozok mesterséges etetés nélkil gyorsan eltinnének (ugyanis, ha annyi tripsz
lenne a paldntaneveldben, amennyivel jol is laknak nap mint nap, akkor a paldntanevelés nem lenne mér lehetséges),
igy ahonnan beszerezziik a ragadozokat, onnan rendeljink nekik taplalékot is!

Tripsz dltal kdrositott paprikapaldnta

Foldibolhak

A kédposztafélék palantdit nydron olyan mértékben meglyuggathatjak a foldibolhék (Phyllotreta spp.), hogy a névénykéink
novekedése teljesen ledlihat, hidba &ll rendelkezésiikre megfeleld mennyiségl viz és tépanyag. A jelenség magyardzata
az, hogy az Ujabb és Ujabb sebzések miatt a levél képtelen feldusitani szoveteiben a széndioxidot, ezéltal a névekedés-
hez nélkulozhetetlen szervesanyagok képzddése ledll. A foldibolhdknak kivald a szaglésa, remekil repiilnek és tigyesen
ugrélnak. Nem tudjuk el6lik elrejteni a paléntainkat, viszont fatyolfolidval vagy stir(i szovés(, &tlatszo “bolhahéléval” meg
tudjuk akadalyozni, hogy a névényeinkhez férkézzenek. Sokan probélkoznak a ragacslapos Gsszecsapdazasukkal is, ez
azonban nem ajanlhatd j6 szivvel: a ragacslapok okozta kornyezetszennyezés egyaltaldn nem &ll ardnyban a vérhato
bolhagyérités csekély hatékonysagaval.

Foldibolhdk dltal kdrositott rukkola
csiranévények
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Levéltetvek

Tobb, a mérsékelt égdvon Gshonos levéltetl fajnak is kialakultak novényhazi véltozatai, amelyek kdrnyezeti igényeik és
szaporodasi szokésaik alapjan melegégovrél behurcolt, idegenhonos kartevoknek tlinhetnek. Szabadfoldi rokonaikkal
ellentétben a telepeik nem csak a levélfondkon, vagy més, esétél és naptdl védett helyen lehetnek, hanem bérhol a
palénta foldfeletti részein. A masik kilonbség, hogy mig a levéltet(i fajok tobbsége peteként telel valamely éveld novény
rigyeinek a kozelében, addig az emlitett novényhazi véltozatok erre a telelésmodra mér képtelenek, igy télen is folya-
matosan igénylik az él6 tdpndvény folyamatos jelenlétét. Ebbdl kdvetkezik a leghatékonyabb védekezési méd is: a palén-
tanevelésre haszndlt névényhdzat valamikor, praktikusan a tél folyamén ritstik ki teljesen: még él6 gyomndévények, vagy
teleltetni odavitt szobanovények se maradjanak benne! Ha nem tudjuk a termesztdberendezést kitriteni, akkor viszont
gondoskodjunk arrél, hogy ne csak a levéltetvek, hanem a levéltetvek ragadozoi és parazitoidjai is megmaradjanak: a
féliasétor szélein telepitett vegyes virdgos savok, amelyek buidoskét, boragot, koromvirdgot, més virdgos disz- és gydgyno-
vényeket tartalmaznak, a ragadozopoloskék, ragadozdatkdk, zengdlegyek, parazitoid furkészdarazsak él6helyei lehetnek.
Ha a palantdinkat mégis eléri a fertézés, végezhetlnk inkdbb kéliszappanos lemosast, vagy megpermetezhetjik ket
novényi olajokkal (napraforgdolaj vagy narancsolaj), vagy paraffinolajat és emulgeatort, vagy a levéltetvek szaporodasat
gétld azadirachtin hatdanyagot tartalmazo készitményekkel.

Levéltetves paprikapaldnta Parazitdlt levéltetvek mumidi levéltetd-telepben
Atkak

A kézonséges takécsatka (Tetranychus urticae) mindenhol el6éfordul: szabadban, lakdsban, palantanevelében. Jelenlé-
tére elsésorban a szévedékébdl kovetkeztethettink, de maga az atka is és a szivdsnyomai is lathatdak szabad szemmel.
Tomeges felszaporodéséhoz széraz, meleg kérilményekre van sziksége, tehat elsésorban a nyéri paldntanevelés idé-
szakdban okozhat gondot. Megjelenését nem lehet azzal teljesen kivédeni, hogy kitakaritjuk a paldntanevel6t, hiszen a
buvéhelyeit nem fogjuk mind megtalélni. Télen is folyamatosan Gzemeld, paréds levegdjl flitétt paldntanevelében gon-
dot okozhat a szélesatka (Polyphagotarsonemus latus) és a szamdcaatka (Stenotarsonemus pallidus) is. A kbzénséges
takdcsatkaval ellentétben ezek az atkdk nem képeznek szévedéket, maguk az allatok és az éltaluk okozott szivésnyomok
nem lathatoak szabad szemmel, és egydltalan nem viselik jol a szaraz (vagyis alacsony relativ paratartalmu) levegét. A
melegégovi eredetli szélesatka télen elvileg kifagyaszthatd a névényhazakbdl, a kézonséges takacsatka és a szamdca-
atka viszont nem, hiszen mindkét faj képes az éttelelésre még szabadfldon is. Ha a pératartalom és a levélnedvesség
szabdlyozdsa nem segitene az atkdk visszaszoritdsdban, szikségiink lehet ragadozoatkék betelepitésére is (takacsatkdk
ellen Phytoseiulus persimilis, dltaldban atkék és kis testméret(i rovarkartevok ellen Amblyseius fajok).

Szélesatka dltal kdrositott, erésen torzult paprikapaldnta  Szélesatka egyedek paprika levélfondkan
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Uveghazi molytetii

A levéltetvekhez hasonldan az Gveghdzi molytetl (liszteske) is csak akkor fordulhat elé a paldntanevelében, ha nem
névénymentesen ment a féliasétor vagy Uveghdz a télbe. A molytetvek ugyanis nem maradnak életben tdpnovény
nélkdl, nem ugy, mint a tripszek vagy a takdcsatkak, amelyek barmilyen rejtekhelyen atvészelhetik a telet. Ne tévessziik
6ssze a foltos szarmy kerti liszteskét (Aleyrodes proletella) a teljesen fehér szarnyu tveghazi molytettvel (Trialeurodes
vaporariorum), vagy a szintén teljesen fehér szarnyt dohanyliszteskével (Bemisia tabaci). Miért fontos ez a megkulén-
boztetés a gyakorlat szdméra? A kerti liszteske éshonos fajunk, kivaléan birja a telet. Szlikebb a tapnovénykore, mint
a két idegenhonos, melegégdvi rokondnak: mig a kerti liszteske csak a kdposztaféléket karositja, addig a mésik két faj
gyakorlatilag barmely novényfajunk paléntaira veszélyt jelenthet. Mivel a molytetvek testét viaszréteg védi (innen a
“liszteske” elnevezés), semmilyen kontakt permetszer nem lesz olyan hatékony, mint a levéltetvek esetében. Ha meg-
el6zéssel nem sikertlt kivédeni a megjelenéstket, akkor a biologiai védekezés nem tul olcsd, de hatékony eszkézeihez
kell nytlnunk. Betelepithetlink ragadozépoloskakat (Macrolophus spp.), molytet(ironté furkészdarazsakat (Encarsia for-
mosa, Eretmocerus eremicus), vagy kipermetezhetjik entomopatogén gombék (Beauveria bassiana, Lecanicillium/
Verticillium lecanii) sporéit is. A nagyon erds szaritd hatéssal bird narancsolaj a molytetvek ellen is hatékony.

Uveghdzi molytetl imdgok és petéik paprika levélfondkdn - Parazitdltsag miatt elfeketedett molytetd Idrvdk

Molytetvek ellen betelepitett ragadozdpoloskdk
(Macrolophus sp.) paprikavirdgon
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Csigak

Nem minden csigafaj jelent veszélyt a paldntdinkra. Az éti csiga (Helix pomatia) az egyik legfaldnkabb palantafogyaszto,
tltesz a “spanyol csiga” néven Gsszefoglalt narancssargas-barnés szinti meztelencsigékon (Arion rufus, Arion vulgaris)
is. A rendszeres Osszegy(jtéstdl és a kitelepitésuktdl hatékonyabb mddszer nehezen képzelhetd el. A csigék szivesen
behuzéddnak sotét, nedves helyekre, ezért, ha lehelyeziink néhény téglét, agyagcserép-alatétet, ezeket felforditva Gssze-
szedhetjik a csigékat. Legylnk tekintettel arra, hogy a sércsapdaba futrinkdk, pokok, békék, gyikok is belefulladnak. Ne
bantsuk a leopardmintés nagy meztelencsigat (Limax maximus)! Ez a faj soha nem tesz kart él6, egészséges novényi
szovetekben!

Csigardgds bazsalikompaldntdn

Egerek

Elsfordul, hogy a magok vagy a szikleveles novények egyik naprol a mésikra eltinnek. Nem ritka, hogy a tettes az egerek
kozul kerdl ki. Semmiképp ne haszndljunk egérragasztot a tettes megfogdséra. Egyrészt az egér is csak hosszas szenve-
dés utdn mulik ki a ragasztéban, masrészt, ha macskék hozzaférnek a ragasztos egérhez, akkor a szenvedést akaratunk
ellenére kiterjesztettiik hasznos hazikedvenceinkre is. Hasonld okokbdl nem javasolhatd az egérmérgek hasznélata
sem. Viszont a vildghalén megrendelhetd, vagy hézilag is elkészithetd szdmtalan olyan egérfogo, amely a hagyomanyos
agyonUtds véltozatokkal szemben teljesen balesetmentesen tizemeltethetd — vagy pedig iddnként engedjik be a kerti
macskékat melegedni a paléntaneveltbe.

Az egérkdr Ugy néz ki, mintha valaki ujjal kikapargatta volna a magokat az edényekbdl. Arulkods jelek a joiztien
elropogtatott magok szétszort héja.
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I 8. Nevelés, edzés és kiiiltetés

8.1. A nevelés koriilményeirdl

A homérséklet tekintetében arra kell vigydznunk, hogy a neveléedényzet vagy tdpkocka hémérséklete kb. 3°C-kal
melegebb legyen, mint a légtér levegdje. llyen esetben gyorsabb a gyokerek tdpanyagfelvétele, ezéltal hamarabb at-
szovik a kozeget. Forditott esetben, nagyobb lég- és alacsonyabb talajhdmérsékletnél kisebb marad a gyokértomeg és
megnyulik a paldnta. Tehét: ,a meleg talp és a hideg fej elvet kévessik”. (Takacsné 2017)

Az 6nt6zés gyakran és kis vizadagokkal torténjen. Ontézéshez légtér-hdmérsékleti vizet hasznljunk (célszer(i hordot
bedllitani a folidba, amelyben hagyjuk felmelegedni a vizet a légtér hdmérsékletéig), mert a hideg viz stresszhatdst
okozhat az é&llomanynak. Nagyobb nedvességet kell biztositani a termesztékozegben a csirdzés sorén és a tlizdelés
utan, de szikleveles / 1 lomblevélpéros éllapotban a vizelldtast mérsékeljik, hogy elkertljiik a megnyulast és a gombés
fertézések kialakuldsat. Az 6ntozést a délelétti drakban végezzik, hogy a levelek fel tudjanak széradni a sotétedés ide-
jére. Kulon figyelemmel legytink a sejttalcak szélsé celldinak és a kiilsé sor cserepeinek 6ntézésére, mert ha széradnak,
nem kaphatnak vizet kapillaris Gton a szomszédos foldrétegbdl. Erdemes itatétalcat tenni a szaporitoladak, sejttéalcak ala.

A termesztétér paratartalmanak optimélis értéke 65—80 %%, ennek ellenérzésére egy pratartalom mérésére alkal-
mas egyszer( eszkozt is tarthatunk a paldntaneveld térben.

Mesterséges megvilagitasra ritkan van, vagy egyéltaldn nincs sziikség, mivel abban az idészakban, amikor dkoldgiai
z6ldségtermesztés céljdra paldntékat neveliink, mér elegendd a természetes megvilagitas.

Pdratartalom-méré mUszer A témlb elejére szerelt 6ntéz6rézsa kis cseppekre bontja

a vizet, igy a viz 6ntézéskor nem veri ki @ magokat vagy a
tdpkézeget az edényekbdl és nem veri le a névényt

Az egyenletes vizelldtdst megkonnyiti a novényasztalok/termesztdasztalok hasznélata, esetleg drapély-rendszerrel
kiegészitve. Az asztalon az Osszes edény egy magassagban helyezkedik el, ezéltal az edények ald kijuttatott (drasztott)
ontozévizbél (esetleg tdpoldatbdl) minden egyes edénynek azonos mennyiség jut. Az alulrél 6ntozés miatt a lomb
széraz marad, igy a fert6zések kockézata csokken. Az drapdly-rendszer(i asztalokon a cserepeken étfolyd viz visszajut a
gy(ijtotartdlyba és a rendszerbe, igy viztakarékos a modszer.
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Novényasztalt nem csak flitott berendezésekben lehet kialakitani, hanem tragyatalpas f(itést paldntanevel félidkban
is. Az asztalokat fix és gordithet® forméban is lehet kivitelezni, az utébbi megoldas a helykihasznéltségot optimalizalja,
amely Iényeges tétel a f(itott [égtérben.

Gord(il6 névényasztal a tragyatalpas melegdgy folott
8.2. A palantanevelés vége az edzés

A kiiiltetésre kész palanta ismérvei: Tobb jellemzé egyidejli megfigyelésével donthetjik el, hogy a palanta kitl-
tetésre kész-e. Az egyik meghatérozd paraméter, hogy a foldlabdat mennyire szétték &t a gyockerek: a killtetésre kész
paldnta a sejtjébdl/cserepébdl — az edény falait kissé megnyomva — a gyokérnyaknél fogva konnyen kiemelhetd, a
koézeg a gyokérzetrdl nem potyog, és az edényben sem marad vissza termesztkozeg. A gyokerek egészségesek, erések
és fehérek.

A z06ld sziklevelek mutatjak, hogy a paléntanevelés egész idszaka alatt a paldnta kiegyensulyozottan kapta a tapanya-
got és a vizet. Az er6s, egyenes szdr, az egészséges zold lomblevelek, a fajra és fajtara jellemzd kullem szintén jelzik a
paldnta mindségét.

Killtetésre kész saldtapaldnta

A kitlltetésre kész palantékat kitltetés el6tt edzeni kell. Az edzés arrdl szol, hogy a paldntékat a paldntanevel® térbél
kivissziik a szabadba és takards vagy egyéb védelem mellett 8—10 nap alatt hozzaszoktatjuk a ndvényeket a szabadfoldi
koralményekhez, napfényhez, szélhez, napi hdmérséklet-ingadozasokhoz. A védelem (Raschel-haléval vald takarés) a
tlz6 napfény ellen sziikséges — a kdzvetlen erés napsugérzas tul hirtelen véltds lenne a folia- vagy tvegtakarés alatt
nétt novénynek. Eleinte éjszakdra visszahordjuk a télcékat a paldntanevel6be, az edzés késébbi szakaszéban ez mar
elhagyhato. A palantak edzése kitltetés el6tt lehetévé teszi a ndvények konnyebb alkalmazkodasat az Uj kornyezetben.
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8.3. A kiiiltetés

A paléntanevelés idtartama véget ér a kitiltetéssel. A jol fejlett, fajra jellemz0, egészséges paldntét kézzel vagy géppel
Ultetjuk be végleges helyére.

Az iiltetés mélysége meghatarozo:
> sekély Ultetés: saldta, kdposztafélék, édeskomény és zeller
> max. sziklevél mélységig: paprika
> mélyebb Ultetés: paradicsom, mert a szar jarulékos oldalgyokerek képzésére hajlamos, igy a kissé megnyult palan-
tak is hasznositasra kertilhetnek.

Agroszévetbe lltetett paradicsompaldnta: a szdr akdr az
elsé lomblevél mélységéig is a foldbe kerdlhet, igy a szdr
tovdbbi jdrulékos gyokereket képezhet

A Paperpot-rendszerben nevelt paldntékat a rendszerhez tartozd kézi tltetdgéppel Ultetjik ki (Paperpot paldntane-
velés Id. 2. fejezet). Az Ultetdgép talcdjara helyezzik a paldntékat tartalmazd papirrdcsos sejttélcat, a kezdd sejtet be-
helyezzik az Ultetd kiadofellletére, majd hétrélva elindulunk az el6készitett soron. A kezd6 celldtol inditva a papirracs
palantakkal egyttt sorrél-sorra lebomlik és szalagszeren kinyujtva kertl a foldbe. A gép egyben barazdat nyit, majd
csuk is. A papir szalagok tobb hénap alatt bomlanak le a féldben.

A befektetés arutermeld kisgazdasagok szamadra éri meg elsésorban, mert toredékére csokkenti az tltetéshez sziikséges
munkaidot. Ezéltal a termeld id6t és pénzt tud megtakaritani, nem beszélve arrdl, hogy a faradségos testtartassal jard
munkafolyamatot levaltja egy séta-szintli munkéra. A Paperpot-rendszert nem hasznéljak paradicsomfélék és kabakosok
paldntanevelésére.

A Paperpot-rendszer Ultet6gépe: egy 30 méteres dgydst 15 perc alatt Ultet el egy személy. A fix
dgydsokba 3 vagy 5 sorban kerdlnek kitiltetésre a paldntdk.
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9. Az dkoldgiai palantanevelés tanusitasi kovetelményei

Az okologiai gazdalkodok termékeit az EU okologiai logojaval jelolik. A logdt olyan termékek viselhetik, amelyek eléallitoi
az okoldgiai gazdalkodas ellendrzési rendszerében részt vesznek, és az ellendérzés eredményeképpen tanusitvannyal
rendelkeznek. A tanusitds alapjaban véve élelmiszerek és takarmanyok esetén lehetséges, valamint néhény egyéb,
nevesitett termékcsoport esetén, mint példaul vetémagok, bor, élesztd, gyapju stb. Bizonyos esetekben a tanusités a
paldntak esetében is sziikséges.

e
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EU 6ko logo: ezt a logdt Iatjuk valamennyi 6ko/bio terméken,
dgtdllasi terméken nem haszndlhatad.

Mikor nem sziikséges a tanusitas?
1. Ha sajat magunk részére dllitunk el® paldntakat
2. Ha olyan termel6 részére éllitunk el6 palantat, aki ezeket eltltetve 6nellatasra termel

Mikor sziikséges a tanusitas?
1. Ha az eldllitott paldntéknak olyan vevének értékesitjik, aki maga is tanUsitott termeld, azaz &rutermelést végez, vagy
ha kereskeddn keresztul értékesitiink.

Ha a tanusitas sziikséges, milyen tovabbi jogszabalyi kévetelményeknek kell megfelelni?

A 848/2018 EK rendelet és a kapcsolddo végrehajtasi rendeletek az okologiai termelés kdvetelményeit irjék le, de
természetesen minden egyéb, a paldntaeléallitdsra vonatkozo jogszabély eléirdsait is be kell tartani. Az 50/2004 FVM
rendelet a zoldség szaporitdanyagok eldallitésérdl és forgalomba hozatalarol szerint alapjdban véve mennyiséghez van
kotve, hogy a palanta el6allitd gazdasagnak be kell-e jelenteni tevékenységét: hajtatasi fajtékbdl legaldbb 10 000, 6sz-
szesen 150 000 darab palanta a hatér, ami felett a tevékenység engedélykdteles. Ezen felll egyes fajok esetén novény-
egészségligyi szemlére, és a novények egészségét igazold novényutlevélre is sziikség van.

A legfontosabb, okoldgiai termelésre vonatkozd szabdlyok, amelyeket az 6ko paldntanevelés sorén be kell tartani:

1) Atallasi id6: A paldntanevelés az a tevékenység, ahol az 4téllési idével nem kell szdmolni, mivel nem a gazdasag
talajdban neveljik a paldntékat, hanem cserépben vagy télcékban.

2) Parhuzamos termelés: Az 6ko rendelet éltaldban tiltja ugyanazon faj, vagy nehezen megkulonboztethetd fajtak
egyidejl termesztését. A kevés kivétel kozé tartozik a paldntanevelés. Amennyiben a 50/2004 FVM rendelet szerint
regisztrélt paldntaneveld tizem szeretne egy szezonban 6ko és konvenciondlis paldntékat is eléallitani, ez lehetséges,
természetesen a megfeleld térbeli elkulonités, jelélés és nyomonkovetés mellett.

3) A palantanevelés kozege: olyan kozeg hasznélhatd, amely megfelel a 848/2018 EU rendelet kovetelményeinek. Ez
lehet kész palédntafold, vagy a rendeletben felsorolt anyagokbdl allé sajat keverék. Akér kész keveréket hasznélunk,
akdr sajat keveréket, a véasarolt anyagok eredetét igazold dokumentumokat, az alapanyagok specifikaciojat és a keve-
rési naplét mindenképpen 6rizzik meg.
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4) Vetémag: alapesetben ckologiai vetémagot kell hasznalni. Kilonleges, Uj fajtékbdl nem mindig kaphato cko vetémag,
ebben az esetben — a tanusitoszervezet elzetes engedélyével — nem tko vetémag is hasznélhatd. 2022-t61 jeloini
lehet az 4téllasi idészakbol szérmazd vetdmagot, ez is vethetd. Az 6ko és atéllasi vetémagokrdl a NEBIH egy tgyne-
vezett ko vetémag-adatbazist vezet. Nem ko vetémag hasznélatara akkor lehet engedélyt kérni, ha a keresett fajta
ezen a listdn az adott szezonban nem taldlhatd. A vetémagok az EU barmely tagallamabol beszerezheték, de Ggyel-
junk arra, hogy a vélasztott fajta okoldgiai igényei a mi kliménkon kielégithet legyen.

5) Fajtahasznalat: Fajtahasznélat tekintetében az 6ko rendelet annyiban ad irdnymutatést, hogy elényben kell részesi-
teni a kifejezetten 6kologiai gazdélkodasra szelektélt, nemesitett szaporitoanyagot. Ugyanakkor tigynevezett okologiai
heterogén szaporitdanyag, hagyomanyos fajtak és hibridek is hasznalhatok.

6) GMO-mentesség: Alapelv, hogy 6kologiai termelésben GMO-t vagy GMO-szérmazékot nem lehet felhasznélni, és
ezt megfelel6 dokumentécidval igazolni kell. Mekkora veszélyt, kockazatot jelent az, hogy genetikailag médositott
vetémag keril a keziinkbe? Ha fémzérolt vetémagot vasarolunk, olyan fajtat, amely szerepel a Nemzeti Fajtajegyzék-
ben vagy az EU Koz6sségi fajtajegyzékében, akkor nincs kockédzatunk, elegendd a vetémag csomagoldséat és szédm-
18j4t megdrizni. Ha EU-n kivil tertletrdl rendeltink magot, vagy ismeretlen forrdsbél szdrmazé magot hasznalunk (ne
tegyuk!) a kockazat bizonyos fajok esetén fenndll, példaul kukorica, saléta, tokfélék, amelyekbdl létezik egyéltaldn
GMO fajta. llyen esetben draga genetikai vizsgélattal tisztazhato a tétel GMO-szennyezettsége.

7) Novényvédelmi technoldgia: A vetdmagok kezelése sokszor a paléntanevelés novényvédelmi technoldgidjanak
része. A mechanikai koptatés, vagy az adagolast segit6 inert anyag (pl. agyag, talkum, kaolin) felvitele a magra
engedélyezett. A berendezések, eszkdzok fertbtlenitéséhez hasznélt anyagokat a rendelet nem szabélyozza, tehat
az dltaldban hasznalt fertétlenitészerek haszndlhatok. A kozvetlentl a ndvényeken, magokon haszndlt anyagok kore
viszont szabélyozott: egyszer( anyagok (pl. hidrogénperoxid), vagy névényvédészerek (pl. rézhidroxid hatoanya-
gu novényvédsszer), vagy mikrobioldgiai termékek, amelyeket az engedély-okiratukban meghatéarozott kulttrékban,
dodzisban és a novény fejlettségi allapotdban hasznélhatunk. A kezeléseket permetezési naploban fel kell jegyezni. A
NEBIH oldalan elérhetdek azok a jegyzékek, amelyekben az 6ko rendeletnek megfelelé hazai forgalomba hozatali
engedéllyel rendelkezd egyszer(i anyagok, termésndveld anyagok és novényvédd-szerek fel vannak sorolva. Mivel
ezek kore — esetenként az engedélyek tartalma — folyamatosan véltozik, ne megszokasbél dolgozzunk.

8) Jeldlés: A 2022.01.01-t6| bevezetett Uj rendelet palédntdk esetében a kdvetkezd megnevezéseket ismeri:

a) oko paldnta, amennyiben a palénta eldéllitésdhoz tko vetémagot hasznaltak

b) atallasi paldnta, amennyiben a palénta eldéllitdsahoz 4tallasi vetémagot hasznaltak fel

©) okologiai termelésben felhasznélhato palanta, ha (a vetés el6tt megkért engedély birtokdban) nem ko vetéma-
got hasznéltak fel.
Mivel az EU 6ko logoja csak élelmiszereken hasznélhatd, a paldnték cserepein nem szabad hasznélni. Ha viszont-
eladdn keresztll értékesitiink, akkor a paldntékat egyedileg kell jelIni, a cserépre megfeleléen rogzitett cimkével,
vagy a cserépbe t(izétt jelolével.

9) Dokumentumok: az el6allitott paléntakat szédmla és “Szaporitdanyag kiséré okmény” kidllitdsaval hozzuk forgalom-
ba. Ezeken a dokumentumokon pontosan meg kell nevezni az eladdt, a vevét, a palanta fajat, fajtajat, darabszamat,
a palanta jelolését, és fel kell tintetni a paldntanevel® tanusitd szervezetének kddjat.



Példa: 6kolagiai paradicsompalanta-eldallitas kisléptekii kertészet
szamara szabadfoldi kiiiltetéshez

1. (@pr. eleje) Ellendrizzik a vetdmagvakat! Végezhetlink prébacsiraztatast, ha bizonytalan csirdzasi erély(i vagy tobb
éves tételtink van.

2. (&pr. kozepe) Készitstk el6 a termesztékozeget: a legegyszer(ibb
keverék a tézeg és komposzt (70—30%) keveréke. A keverék-
kel toltsik meg a szaporitéladat. A lddéba vessuk el a magvakat
0,5—1 cm mélyen tobb sorban, majd takarjuk le. Ha t&bb kiilon-
boz6 tételt vetetttink, feltétlentl jeloljik meg a sorokat.

3. (mdj. eleje) Amikor a palanték elérik az elsé lombleveles allapo-
tot, elérkezett az id6 a tlizdelésre. Készitstink eld Ujbol palén-
taneveld kozeget, toltsiink meg 7x7x8 cm-es cserepeket és
ontozzik be 6ket. Egy palcaval készitstink mélyedést a cserepek
kozegébe.

¢

4. A szaporitéladabol a gyokereknél fogva emeljiink ki egy kisebb
mennyiségl palédntét. Valogassunk: a csak csiraleveles, gyenge
gyoker(, kanyargos paldntékat ne neveljik tovabb.

5. A cserepek kozepén létrehozott lyukba csusztassuk be a gyo-
kérzetet. A palcdval finoman igazgassuk be a lyukba az 6sszes
gyokérszalat, majd huizzunk ra foldet. Végul az ujjainkkal finoman
tomoritstik a gyokérhez oldalrol a kozeget. Tlizdelés utdn ontdz-
zuk be jol a cserepeket.

’ P

6. (m4j. kozepe) A palanték 2—3 lomblevéllel rendelkeznek és Ulte-
tésre készek. Amennyiben van ra lehetdség, eddzik dket a kinti
viszonyokhoz Ultetés el6tt 1 héttel.

7. Az el6készitett talajba készitstink egy akkora godrot, ami két-
szer olyan mélység(i, mint a cserép. A godor aljaba ontstink egy
kisebb cserépnyi granulalt tragyat, erre szdrjunk egy kis foldet.
A cserépbtl emeljik ki a novény gyokérlabdajat, cstsztassuk a
godorbe, majd oldalrél tomoritstk a foldet hozza. Ontézzik be.
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Az OMKi on-farm kutatési halézata a hazai 6koldgiai gazdasagok-
ban megvalositott innovativ kisérletek rendszere. Kialakitésat
2012-ben kezdttk meg, és résztvevdinek szamét azéta is foly-
amatosan bovitjik. Az egész orszagot lefedd kutatdsi egyutt-
mUkodés fébb teriletei a szantdfoldi gazdalkodés, a kertészet és a
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® Bliza fajtak tesztelése 6kologiai gazdalkodasban
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Elvonalbeli kutatasok

Kutatdsaink olyan témadkra Gsszpontositanak, melyek jelentés
és Ujszer(i eredményeket hozhatnak az ckoldgiai élelmiszer-ter-
melés gyakorlata szdmara. Nemzetkozi kutatési projektekben
valo részvételiink pedig lehetévé teszi, hogy bekapcsoljuk a
hazai gazdakat a hatarokat ativeld szakmai vérkeringésbe. 2012-
t6l mikodtetjik az OMKi részvételi on-farm kutatasi halézatat,
amely a hazai 6koldgiai gazdasdgokban megvaldsitott innovativ
kisérletek rendszere.
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élelmiszer-fogyasztasrol.
® Szakpolitikai eredményeket ériink el a dontéshozokkal foly-
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thatd gazdalkodas sikerét.
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