CORVINS .;_- *
P iy bl

HORTIS Horticulture in Towns for Inclusion and Socialisation

SEGEDLET A VEGYESKULTURA GYAKORLATI MEGVALOSITASAHOZ

Dy. Pap Zolfin
Bvdapesti Corvinus Egyetem, Z&ldség- és Gombater mesziési Tanszék

A felhalmeoz édo névenyi maradvanyok, s ugyanazon kartevo-egyittesek jelenlete 1dovel ellehetetl enity
a monockultiras termesztés névenyvedelmet Ezert és a talajuntsag elkerilese wvegett erdemes
vetesforgot, vagy eleve novenytarsitast alkalmazni. A vetesforgo szabalyan szerint az egyazon csaladba
tartozo névenyeket minimum 3 évre (vagy kettos vetés eseten minimum 4 évre) sajat maguk utan vetni,
vagy ultetmi nem szabad. FPeldaul az egymast kéveto ¢szi hagyma s a cukkini (tavasz-nyar) az elso
evben, &s borsé (6sz) s paradicsom (lavasz-nyar) a masodik évben lehetdve teszi, hogy rakévetkezo
idoszakban wra alkalmazhassuk a hagymat (vagy a porchagyma es fokhagyma névenyeket).
Hasconlekeppen, a kéztes vetések és névénytarsitasok befolyassal bimak a néveények névekedéseére,
illetve az egyes zél dsegek mas novenyek eletfeltetelet javithatjak (vagy gyengithetlk), ha azok egymas
melle keriilnel

Korabbrel fokeént kulféldi wodalmak allnak rendelkezesinkre a névénytarsitasoklkal kapcsclatban.
Féképpen MNémetorszaghdl szarmazé kisérletel nyvoman indulhatunle el, mert éghajlatunk licsit
hasonle. Megis, szamos fontos néveny, mely nalunk meég megterem, ott mar nem termesztheto
gazdasagosan. Iyen peldaul a papnka, ami hazankban a legtébb konyhakertben megtalalhate, a
nemetorszagt vegyeskulturakban azonban nem kisérleteztek wvele, igy adatek sincsenek arra
vonatkozelag, hogy milven névenyekkel iltethetyik egyitt

A wvegyeskulturat 1étesitele kazétt altalancs az anézet, miszennt , a zéldsegtélék kézé vetett illoclajos
névények sok esetben eliuzik a kellemetlen kartevcket és betegségeket” (Weinnch, 1996) Ezért
érdemes a zéldseégeskertet a fUszerkerttel vegyiteni, mert kombinacicjuk jelentésen hozzajarulhat a
névenyek egészseges fejlodeschez. Masreszt egy-egy gyegynévenyes csik vagy szalagagyas viragjaival
odacsalogatia a hasznos predatoreleat, példaul viragpoloskalat. ig}* lassan poloskabankla alakul az a
terilet (Fischer, 2002). Kesobb a tetvek, atkak pusztitasaban onasi lesz a szerepuk (1devenatkoz dan
lasd az Eredményele 4 2.3, részét) Hanmadrészt pedig zéld vaghatd mulesként funkeionalhatnalk e
névenyek abban a zéldsegagyban, ahel hasznal juk cket” (Fischer, 2002).

IMara azonban szamos olyan ,,dsszeférés-példa” (Hubmann, 2002) i1smert, melyek alapvetonek

tekinthetol, ha egy vegyeskultura letesitésén gondolkozunk Nyen példaul:



B

CORVINUS & norT!S | p .
P Dty i

HORTIS Horticulture in Towns for Inclusion and Socialisation

@ Sargarépa + vérdshagyma — ahol a sargarépa a hagymalégy (Fhorbia antiqua), mig a
véréshagyma arepalégy (Pegomya betae /Curtis/) tavoltartasara tltetendo (Selendy, 1986).

& Paradicsom + bokorbab — ahel a paradicsom tavol tartja a bokorbabtél a felete répa-levéltetvet
{(Aphis fabae):

@Eetek + fejes salata — 1t a fejes salata hivatott a retekféléket védeni, mégpedig a
keresztesviraguak féldibelhajatel (Phyllotreta spp.);

& Fejessalata + karalabé + zeller vagy brokkoli;

& Szamdca + dughagyma vagy metél shagyma (Franck, 1991), illetve fokhagyma;

& Paradicsom + zeller — ahel a paradicsom megint csak alevéltetvelket tartja tavel;

@ Eper kéré petrezselyem, mely tavel tartja a meztelen csigakat (Limacidas, Aronidae) a
tél diepertel;

@ Sargarépa + kapor — itt a kapor a sargarépa kelését segiti azaltal, hogy erdteljes illataval tavol
tartja a sargarepa kartevait;

@ Borsfli + bokorbab — ahol a borsfli tartja tavel a fekete tetveket (Aphis fabae);

@ Uborka + futébab — ha keét sor tamrendszerre futtatott bab keézé wetink egy sor uborkat
tamrendszer nélkil, megkapja azt a mikroklimat, melyet egészséges fejlddéséhez igénvel . A
sortavolsag itt a ket babsor kézt legalabb ket méter kell, hogy legyen (Weinrich, 1996).

@ MMustar eldvetemeényként vagy télalavetésnek, mely késobb zoldiragyakeént szolgdl, elvetve
fonalférgek ellen 16 hatasi (Francl, 1991).

(Tébb hasznos tarsitas letezik meég, melyekben egyéves, kétéves, vagy evelo kultirak 15 szerepet

kaphatnak. Ezekrél bovebben az 1. mellelkl etben.)

Hem csak lagyszari vegyes allomanyok léteznek Lehetseges lagyszarnakat gyim élesfakloal
kombinalni, illetve a gyiimélcsfakat mas gyim élesfaldzal egyntt altetni. A lagyszaralc a fak alatt
feihk ki jotekony hatasukat, igy peldaul az almaféléktel a gilisztatze varadics, biidéske,
kérémwvirag, illetve fokhagyma tavel tartja a levéltetveket, és odavenz sok hasznos predatort

(Gullivan, 2002). A gyimélesfakat 15 erdemes ,vegyitens”, mert igy elkerilhete a nagyebb

kartétel ek, fertézések fellépése, ami akar teljes termésveszteséghez 15 vezethet. igjr peldaul érdemes
almafeleket iltetni szilva és meggy kéze, mely harom természetesen egy iltetvenyen belul
kembinalhate (Sullivan, 2002).

Bar joval nagyebb azen néveények szama, melyelmek harmonikus a viszonyulk, sét kélesénésen
tamogatjak egymast a névekedesben, meégis létezik nehany tarsitas, ahol a névenyek , elutasitjak”

szom szédjulkeat (Hubmann, 2002). Tiyenek példaul a kévetkezdl



o TIS b
Hu_“-n:‘;' '*‘
1 pes Fryint

HORTIS Horticulture in Towns for Inclusion and Socialisation

Eab + hagymafel ek

EBorse + burgenya, vagy paradicsom
Foréhagyma + cékla

Uborka + retek

Fejes salata + petrezselyem

Cekla + sargarepa

Foréhagyma + csemegekukonca

Zeller + burgonya, vagy kukorica

Eab + borsé, hagymafélek, vagy édeskémeny
FParadicsom + édeskémeény

Kaposzta + mustar

%00 Ne

Burgonya + napraforgd, vagy paradicsom

(Tovabbi peldak az 1. tablazatban talalhatok)

Altaldban érdemes minél tebb névenyt egyitt termeszteni, nem csal két-harom félét dsszevalogatni.
IMegis a szomszedok a meghatarozeoak, ezert kell a wizsgalatokat eloszér kicsiben, kézvetlen
szomszedok keresésevel kezdem.

Az agrar-ckoszisztéma diverzitasanak megteremtéséhez elengedhetetlen feltétele, hogy a névény
tarsitast tenyésztett allatok tartasaval 15 kiegészitsuk gazdasagainkban (pl: mehészet |étesitése,

baromfiak, vagy mas szamvyasock tartasa,  allati traktorok” alkalmazasa stb)) (Radics, 2001).
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1. tablizat FPéldak kikisérletezett pozitiv és negativ szomszédhatas olera (Gyirffy, 1985; Sdéndy,
1986; Fischer, 2002; Hennebriider, 2000; Kreuter, 1996; Sullivan, 2002; és Weinrich, 1995 alapjan)

Sorszam [Novenyfaj Segitik egyma st [Rosszul tirik
eoyInast

1 Bazsalikom Culdoin, E:.deskﬁménj,r, Thorka

2 Bimboskel B okotbab, Burgotyya, Cekla, Ceiczoka, Endivia, Metelohagyma,
E deskom erry, Fejesalata, Kaloukkfii, Mangold F orehagyma,
szamoca, Uhotka, Zeller, Zdldborso, WV oroshagyima

3 Bokorhah Bimboskel, Borsfii, Brokdodli, Burgorya, Cékla, Fejes Metélchagyma,
[salata, K arfiol, Kaposzta (fejes) Karalabe, F orehagyma,
[ ellcaposzta, Kine kel Leveleskel, ' droshagyma,

Meangold, Paradicsom, Fetelr, Szamoca, Tels,
fparjadékhagyma, Tojasgyiimoles, Uborks, Zeller

4 B orsfi Bokorbab, Earosbab,

5 Borsmenta Brokkoli, Burgonya, Fejes salata

6 Brokkoli B okorbab, Borsments, Burgonye, Celda, Metelohagyma, Fetele,
Cikoriasalata, Endivia Fejes salate, Falodkfi, V' oroshagyma

[Lamilla, Kapoz, Mangold, P aradicsom, Szamocs,

Feller, Zdldborso

) Burgonya Bimboskel, Bokorbab, Borsmenta, Brokkoly Kapor, fborka
[{arfiol, K aposzta (fejes), Karalabe, Kelkaposzta,
Flitel kel Leveles kel, Lobab, Spatgs, Szamoca,

Coldborso, Zeazea (Jettd)

8 [ ekla Bimboskel, Bokorbab, Brokloli, Kapor, Karfiol, f-arosbab, P oréhagymoa,
Flaposzta (fejes), Karalabe, Kelkaposzta, Finei kel, Balottahagyma,
[ eveles kel, Lobab, Mangold Retel, Teli S argArEDA, S PaTEa,
[arjadékhagym s, Uborke, Zoldborso S Zamoca

V] Cikoriazal ata Himboskel Broklkoly Edeském ey, F ejes salata,
[<arfiol, Kaposzta (fejes), Karalabe, FKaroshab,
[ elleaposzta, Kine kel Leveleskel, Paradicsom
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10 Cukldm Hazsalikom, Kamilla, Kardshab, Kukorica
V ot dshagyma

11 C sicsoka Mindent elnyom

12 Endivia Bimboskel, Broklkoli, E desk dmeény, Karfiol Keaposzta

fejes), Kearalabe, Karosbab, Kelkaposzta, Kinai kel,

[ eveles kel, Porehagyna

13 E clesl fim érry Hazealilzom, Bimboskel Cikoriazaldta, Endivia, Fejes Bokorbab,
tzal ata, U borka, F-aroshah,
Foldborso P aradicsom

14 F ejes galata Bimboskel, Bokotbab, Bersments, Brokkoly Célda,  Petrezselyem,
Cikoriasal ata, Edeském ey, Feketegyokér, Kapor, [ oroshagyima,
Foaifiol, Kaposzta (fejes), Karalabe, Karosbab, eller
Foellzaposzta, Kina kel, Leveles kel Lobab, Mangold,
F aradicsom, Febarbara, Zéldborso

15 Feleetegyokeér Fees salata, Faralabe, Metélohagyma, Salottahagyma,
- argatépa, Tell sarjadékhagyma, Virdshagyma

16 Folkhagyma [ aposzta (fejes), Karalabe, Paradicsom, B okorbab, Farosbahb,
- & gat épa, Ubotloa Finai kel, S par ga,

BT A GCh

17 Foakoukkf Bimboslkel, Brokdeoli, Karfiol, Kapossta (fejes),
Flaralabe, Farosbab, Kelkaposzta, Kinai kel, Leveles
kel

18 Foamilla Brokkoli, Zeller

19 K apor Broklkoli, Burgonya, Cékla, Fejes salata, Sargarépa,
- parga, Tell satj adékhagyma, Ubotka, Véréshagyma,
Coldborso

20 Foarfiol B okorbab, Burgorya, Cekla, Cikoriazalata, Metelohagyima,
Faradicsom, Poréhagyma, Fetel, Szamoca, TEl Salottahag yma,
[garjadékhagym s, Zeller V' oroshagyma

21 [Laposzta (fejes) [Bokorbab, Burgomya, Cékla, Cikoriasalata, Endivia, [Metélohagyma,
Fees salata, Petrezselyem,
Feleetegyokeér, F olkhagyma, Kalould s, Mangold, F orehagyma,
P aradiczom, Szamcoca, Ubotka, Zeller, Zéldborso Salottahagyma,

V' oroshagyima
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22 F-aralabé B okorbab, Burgomya, Cékla, Cikoriagzalata, Endivia
Fcjos salata, Fetel:,
Feleetegyoleér, Kakukddd Kardsbab,
[ eveles kel, Mangold, Poréhagyma, Retele, Sargarépa,
Szamoca, Zeller, Zdldborso, Esazsa (kert)
23 [-arosbab Borsflii Cikoriasalata, Culdeini, Enddivia, Fejes saldta, [ ékla, Edeskdm ény,
[ alnualelfG, Karalabe, Sparga Fokhagyma,
S alottahagyma,
[\ 6roshagyima,
24 [ ellaposzta B okotbab, Burgotsya, Cekla, Cikotiazalata, Endivia P oréhagyma,
Fees salata, Ubotks, Zeller, Zdldborso Salottahag yma,
V' oroshagyima,
25 I-inai kel B okorbab, Burgorys, C ekla, Cikoriasalata, Endivia  Fokhagyma,
Fees salata, IMetelohagyma,
Foaloukld Paradicsom, Ubotka, Zeller, Zdaldborso F oréhagyma,
Salottahagyma,
V' droshagyma,
26 K ukorica Cubkkind, Fejes salata FKalnlddi Paradiczom, Ubotka [V droshagyma
27 Leveles kel B okorbab, Burgomya, Cékla, Cikoniasalata, Endivia
Fejes salata, Faralabe, Fetele Uborka, Zeller,
Coldborso
28 [ obab Burgonya, Fejes zalata, Kalullefi, Retel:
29 Mangold Bimboskel, Bokorbab, Brokkoli, Cékla, Fejes salats,
[l arfiol, Kaposzta (fejes), Karalabe, Kelkaposzta
Foimna kel Lewveles kel, Retek
30 Metélohagyma Feleetegyoker, T eposalata Bimboskel, Bokorbah,
Brokkoli, Karfiol,
F_aposzta (fejes),
Foaralabe, Kelkaposzta,
Foinmi kel, Leveles kel
31 Paradicsom Bimboskel, Bokorbab, Borsmenta, Brokkoli. E desk dmény, Karalabé,
Cikoriasalata, Fejes salata, Fokhagyma, Keafiol, [ dldborso
[-aposzta (fejes), Kelkaposzta, Kinai kel Lewveles kel
P oréhagymea, Szamdca, Uj-zélandi spenat,
WV oroshagyma, Zeller
32 Petrezselyem Metélohagyma, Paradiczom, Tojasgyiumdles, Fejen zalata,

Vot dshagyma

I aposzta (fejes
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33 F orehagyma Endiria Farfiol, K aralabé Himboskel, Bokorbab,
[ ékila,
[ aposzta (fejes), Zeller
34 Febarbara Fees Salata
35 Fetck C élda, Fejes salata, Karfiol, Karalabe, T dk, Brokkoli,
W oroshagyma LU borka
36 Salottahagyma Feleetegyoleeér, Petrezselyem, Sargarépa Himbosgkel, B okotbaly
C ékla, Karfiol,
[ aposzta (fejes),
F-aralabé, Foaroshah,
Foinmi kel, Leveles kel
37 S ATEA Epa Fees salata, Feketegyoleér, Foldiagyma, Kalukldfd B orsmenta.
Kapor, Paradicsom, Poréhagym a, Retel, Szamoca, [ ekla
T ojasgyimaoles, V aréshagymea, Zeller, Zoldborso
38 - AL ga Burgonya, Fejes salata, Kapor, Karosbab, T el [~ ekila,
[sarjadekhagym a Fokhagyma,
30 S Zamoca Borsm enta, Cékla Fejes salatn, Folhagyma, Kaposzta Uborka,
(fejes), Metélohagym s, Petrezselyem, Poréhagyma,
- alottahagyma, Sargatépa, Szamoca, Vardshagyma
40 T épozalata B okorbab, Ceékla, Edeskdm ény, Feketegyileér, Kapor, Bimboskel, Bokorbab,
[l atfiol, Sargatépa K arfiol,
f aposzta (fejes),
F-aralabeé, K aroshah,
felkaposzta, Kinal kel,
[.eveles kel Zéldborso
41 T eli Fees salata, Sargarépa
fparjadékhagym a
432 T o asgyimiles B okorbab, Petrezselyem, Sargarépa, Zeller, Zdldborso
43 T orma Burgonya
44 Turbolya Endivia Fejes galata, Fetel, Szamoca, Ubotka, T:Ij-
Eelancdi spenat
45 T ik Foukorice, Petrezselyem, Sargareépa, Turbolya, Paradicsom, Retek
46 L horka B azzalikom, Bimboskel Bokotrbah, Burgonya,
Célda, Fejes, zalata, Kapor, Kapossta (fejes), P aradicsom,
Kukorica, Spearga, Turbolya, Vordshagymea, Zoldborsofletek
47 f]j-zélmdi spenot Fees salata, Paradicsom
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48 V' ordshagyma Céldn, Cukleini, Fejes salata, Feketegydleér, Kamilla, imboskel, Bokorbab,
Foapor, Paradicsom, Fetek, Sargarépa, Ubotka rokkoli, Karfiol,
aposzta (fejes),
aralabe, Karoshalb,
elkaposzta, Fine kel
eveles kel,
etélohagma,
P orchagma, Febarbara,
S al o ahagyma
49 Feller Bimboskel, Bokorbab, Karfiol, Kaposzta (fges, Burgomya,
[l aralabe, Kearosbab, Kelkeposzta, Kinai kel Leveles Fejes salata,
feel, Peradicsom, Poréhagyma, Szamoca, Ubotka ik ukorica
L)) Coldborso Bimboskel , Brokkoli , Burgomya, Célda, B okorbab, Farosbahb,
E deském érry , Fejes salata, Kapor, Képoszta (fees) | Pamadicsom,
[laralabe | FKelkaposzta , Finad kel | Leveles kel , P oréhagyma,
ot @at epa , T ojasgyianoles , Ubotka, Zeller ' oroshagyima
51 Cuazaa (kerti) Brokkoli Karalabe I arosbhab Eetel Szamoca
52 A Tma Meggy , Szilva, Fokhagyma Fordmvirag, J dirte
Feherirom, Gilisztatzo varadics
53 [ drte Meggy , Szilva, Fokhagyma Kordmvirag, Al ma
F eheriwdm, Gilisstatzo varadics
54 hegmy Adma , Kotte | Fokhagyma FKordmvirag Fehériy éin,
Gilisztalz o varadics
55 S zilva Alma Forte, Fokhagyma K& dmvitag, Fehériittm,
Gilisztalz o varadics
Irodalomjegyzék

Fischer, M. 2002: Healthy Relationships In The Garden. Permaculture Magazine. 33: 81 1.
Franck, G. 1991 : Ongyogyito kiskert Bp. Mezogazd K Kft.

Gyarffy, 5. 1085: A biovetem ényes tarsndvényel Bp Meztgazd. Kvlk
Hennebriider, H. 2000: G értniern an Higel- und H ochhbeeten. Matirlich Gértnern 2043): 2123,
Hubmann, W, L 2002: Vielfalt statt Einfalt. N atialich G &rtnern 1045): 28-29.

Radics L. 2001 Okdlogai gazddlkodas Bp. Dinasztia K. 33-59.
Seléndy Sz. 1986. Dombagyasos kertmGvelés Bp. Mezogazd. E.
Sullivan, D, 2002, Mature's Own Garden. Organic Gardening. 2: 2125

1

2

%

4

i

6. Krewter, M. 1995: Biokert Bp Hollg és Tarsa K. Kft.
2

8

9.

1

0. Weinrich, C. OSB 1996 Biokertészet a fuldai apatsagban. Bp. Falukényw—Cicero K




